rumo rumo

Numeragao:
Permisséo de Trabalho - PT Permissao de Trabalho - PT
NOTA: EM CASO DE DUVIDA, NAO LIBERE A EXECUGAO DA ATIVIDADE, CONSULTE A SEGURANGA DO TRABALHO.
ICAMENTO DE CARGA € NC N o ossui plano de rigging e ART para o icamento de carga com guindaste € M M possui corda guia ou dispositivo para auxiliar na movimentagso. < ¢
() () () O 0O 0 Hora programada: ora de chegada do seguranca: ora de Chegada da Rumo: ora de chegada Executante:’ Data inicio: Hora de inicio:
Y - TN W :
& (5 () Foisinalizado o local para o trabalho, impedindo acesso de pessoas e veiculos. & (5 (5 operador possui habilidade e conhecimentos necessirio para realizar o incamento.
Hora fim: Local do Trabalho: 5 .
a (c) (Nc) (N‘) As condicoes atmosféricas sio favoraveis (auséncia de chuvas e ventos fortes). (c) ("c) ('“) 0 operador possui a carteirinha de identificacao. Mao de Obra: () Proprio/( ) Terceiro
o
(c) (Nc) (N‘) Avaliar risco de chogue elétrico e estdo a uma distancia segura da rede elétrica. (c) l"‘) l“‘; ::E'r‘a‘:'q“:"m do icamento existe comunicacao adequada, entre o sinalizador Empresa: Geréncia responsavel pela atividade:
T N W " ) T N wm .
Durante o incamento néo pode ocorrer trabalho simultineo. Foi & aprovado todos os e acessorios de incamento.
000 Q0 O ASTs envolvidas:
(c) (NC) (N“) 0 piso est adequado para a patolagem do guindaste ou munck. (c) ("c) ('“) Outros: Descricao da atividade:
ELETRICIDADE N M (e de energla eotao destigadas T NC WA Foi realizada APR para atividade que envolva sistema elétrico de poténcia (conjunto
) () () ¢ 'gadas. () () () deenergia que compoe geracao, transmissao e distribuicéo.
T W - N - TN W .
) () () Asfontes de enersia esto bloqueadas com cadeado, n* de blogueio: | G (5 () os trabalhos com eletricidade esto sendo realizados sempre com dois eletrcistas. s Gl s G D (o Lah (O T oS
T N W ~ y - - TN W - " £0- Na dof
() () () Foirealizado teste de auséncia de tensdo, multimetro ou detector de alta tensao. () () () Olocal daatividade esta seco e sem umidade. SIM (), NAO (N), ATENGAO: Ndo deixar campos de marcagdo em branco.
[3 NC NA N z 3
(c) (Nc) (N‘) 0 equipamento esta sinalizado com cartao do responsével. () () () Materiais metdlicos estao afastados de redes energizadas. RISCOSIROTENCIAIS MAQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS
(c) (Nc) (N‘) Todos os equipamentos e estruturas ao redor estao aterradas, medir aterramento. (c) ("c) ('“) As portas da subestagao permanecem abertas durante a atividade nos seu interior. () Acimulo de Eletricidade Estética () Explosio/Incéndio () Prensamento de membros/Cortes | () Andaimes/Escadas () Guindaste () Pataforma elevatéria
N R terramento temporario para atvidnde T NC_NA O sistema esta lvre de qualquer tipo de energia residual (mecanica, quimica, témica, () Animais peconhentos () Excesso de particulados (') Queda de diferente nivel (1) Equipamentos elétricos () Linha da vida () Raitstider (ooguintio)
(c) (N c) (N : o = — — lcl (Nz ( Nl hidraulica, pneumatica, elétrica) aplicando os blogueios. (Yo et () Equpamenco () Magarico () Tretica lancadeira de viga
eletricista esta utilizando roupas obrigatérias para as atividades em partes elétricas, } - - Atropelamento/ Abalroamento influéncia extema de terceiros ueda material/objetos combustao
() () () executar atividade com todos os EPls, conforme NR 10. () () ()  Fmpresados habilitados e devidamente treinados; o) 0 () EGPs- LinhaAmarela () Méquina de solda () outros:
C N M - - ) 3 C NC M . Choque elétrico/Magnéticos Intempéres ( )Queimaduras
() () () Foisinalizadoolocal para o trabaho, impedindo acesso de pessoas e veiculos. () () () Outros: () () pér () Ferramentas manais () Munck
Cantos vivos/Arestas perfuro cortante Piso escorregadio/Umidade/ Irregular () Ruido
Trabalho a quente € N M Materiais ou gases combustiveis estao ausentes ou controlados no ambiente. € N NA s EPs para trabalhos a quente estao adequados em condicoes. ) O
0 0O 000 () Choque Elétrico, Arco Elé () Produt e /T8 () Trabalhos elétricos em reas Detalhar ferramentas manuai
% - - - - - oque Elétrico, Arco Elétrico rodutos quimicos/ Corrosivos/ Téxicos
0s cilindros de oxigénio e acetileno estéo com vélvula corta chama. S 0S5 Nolocal de trabalho ha pessoas habilitadas/capacitadas para utilizar os equipamentos classificadas
O O O () () () decombate a incéndio? E — o
n ry 5 ‘ag do equipamento:
NN méquina de solda esta com cabos de aterramento em perfeitas condicaes CNC NA Olocal em que sera executado o trabalho possui equipamentos de combate a incéndio () ) de rupturas em cabos de Aco () Tubulacio e cabos enterrados 'g do equipar
O O O () () () préximo (Hidrantes, extintores, caminhao pipa, bomba costal, etc.)
T NC_NALocal de realizacao do trabalho possul material para conter fagulhas, faiscas, e borras T N o () Ergonomia () Projecao de materiais/fagulhas () Outros:
() () () como (manta anti-chama, biombo, limpeza o local, resfriado e molhado) () () () 60minutosapds o término. verificar o trabalho.
TS — EPIS(s) e EPC(s) REQUERIDO (s) PARA TAREFA
G (5 (O otocal foi avaliado por bombeiro civil ou brigadista antes do trabalho. & s
. ) )
G (S operiso de condusio de calor para outras dreas estd controlado. GERAL TRABALHO EMALTURA TRABALHO ELETRICO (1) Perneiraem raspa () cabo Gua
= — () Capacet lgul: () Cinto de S i edist () Luvas de isolacao/alta tensa () Avental/Mangote/Blus3o/Cal () Anemémetro
Escavagbes A Foi verificado a auséncia de eletrodutos e/ou dutos subterraneos (utilizar aparetho de CTNC N ss0 & escavagoes garantem que ndo ocorram quedas apacete com Jugdar nto de Seguranca tipo paraquedsia vas de fsolacaofalta tensso ) Avental/Mangote/lusio/Calga
O O localizacio subterri O O 0 - . ) o s ESPACO CONFINADO
T Y () Protetor auricular plug ou concha () Talabarte Duplo () uniforme protegao elétrica Touca érabe anti chama ESPACO CONFINADO
G (5 () otocaldeescavagio possui escorament. (1,25m e taludes) G (5 orisco de torgdes, escorregses, batida contra quedas estdo controlados.
— — () Beulos de Seguranca () Cinturso p/ posicionamento em poste () Ferramentas isolantes/antifaiscantes EPCs OU FERRAMENTAS () Ferramentas isolantes/Anti-
G (5 () Asescavacses permitem saida e o resgate répido de pessoss. G (5 () os veicutos estio circulando a uma distancia 2 vezes superior a profundidade. faiscantes
— — - — () Perneirade Protecio () Ponto de ancoragem () Bastao de Manobra/estrado de borracha () Extintor de incancdio () Equipamento Auténomo de
05 materiais retirados da escavagao estao sendo depositados a uma distancia superior ‘a5 escada de acesso estao adequadas de acordo com a norma vigente. ar resirh
() () () ametade da profundidade. O O O 0 . O O . ?
e — Luvas de Protegao: Trava Quedas Aterramento elétrica tempordrio () Biombo, Tapumes, Manta Antichama () Explosimetro
G (5 () existem duas ou mas pessoas envolvidas na atvidade. G (5 (5 Foram providenciadas rampas ou escadas (Escavacdes com mais de 1,25m).
C N N T N W () Botas de Seguranca () Mosquetdes () Impedimento elétrico () Sinalizagao: Cones, Fita Zebrada e etc... () tuminagao Adequada (lan-
() () () Localests devidamente sinalizado e com isolamento da drea. ) () () Outros: terna a prova de explosdo)
() Protegao Respiratéria: PRODUTOS QUIMICOS () Medicao auséncia de tensio () Detector de Gases/Calibrado () Radio Portatil/Suporte
i € NC NA " Foi realizada a andlise do ambiente utilizando medidor de gases (02, H2S, CO e c o Noom icacio esta i s .
Espago Confinado O O O e gases (( ) () () Acomunicacio estd garantida entre Exccutante/Vigia/Supervisor? () Protetor Solar O TRABALHO A QUENTE () Lanterna prova de Explosio () sistema de ventilazo
Macacéo de protecio quimica
NC NA~ Foj verificado o preenchimento da PET para trabalhos em espaco confinado, contendo C NC WA . N .
() () () tambémo controle de entrada e saida dos - () () () ©bombeirooubrigadista ests clente da realizagho deste trahalho? () Capade Chwva ) smprc () Luva de protecao térmica/Raspa () Aterramento Elétrico Temporario () sistema de exaustio
- N T NC WA N () Bota PVC para Ch ) m de sold .
(5 os cauipamentos de resgate esto disponiveis em caso de emergéncia? ) () () Folutiizada ventilaco extera, assegurando a qualidade doar respirdvel? ote PYE para Ehove O ) cscara desoe () Ferramentas Isolantes/Antifascantes ) mripéespaco cantraco
() Luva anti impacto Luva Nitriica () Protetor facial
(c) (NC) (N“) Atemperatura do ambiente é adequada? (C) l"‘, N‘) Ailuminacdo esté adequada? () Detector de Auséncia de Tensio () Equpamento Atonomo de ar
() Luva resistente a corte () capuz/Balaclava () Avental tipo barbeiro
C NC NA  Foram inspecionados e aprovados todos os equipamentos para realizacao da atividade NG da PET () Bastao de Manobra/Tapete de Borracha
() () () noespaco confinado? Gmero daPET(________________) (Joutros: () Creme de protecio () Protecaorespiratoria________
PERMISSAO DE TRABALHO () Escoramento de contengio
[Resp. Dono da Area (Designado Terceira/ Fiscalizadora/RUMO): Ass: [Hora: TREINAMENTOS OBRIGATORIOS NORMATIVOS
Resp- Equipe de Exeaucio: L Hora: () Integracio de Seguranca () NR 10 BASICO () NR 12 Maquinas e Equipamentos () NR35 Trabalho em Altura () NR 33 Supervisor de \TENCAO:
[Resp. Seguranca do Trabalho (Quando Necessario): Ass: [Hora: () Regulamento Operacional () NR 10 SEP () NR 18 Escavagio () NR 34 Trabalho a Quente Espagos Confinados c;’““‘l“e a “l‘d(‘de
jos treinamentos
Resp. Teste de bloqueio (Quando Necessario): Tss: Hora: . Operador de Motoserra
_ () 7Regras da Vida () NR 11 MOVIMENTACAO DE EQUIPAMENTOS () NR 20 Seguranca e Saide no Trabalho com () NR 33 Espacos Confinados
[Resp. Trabalho a Quente (Observador, Brigadista): ™ Fora: Inflaméves o Combustivels
DIREITO DE TRABALHAR SEGURO —
Emergéncia
() DECLARO QUE LI, ENTENDI E CUMPRIREI OS ITENS PREVISTOS NESTE DOCUMENTO. PARA QUALQUER SITUACAO NAO MENCIONADA ACIMA QUE IMPLIQUE RISCOS DE INCIDENTES OU ACIDENTES PESSOAIS, NOS, COLABORADORES, TEMOS O DIREITO
E DEVER DE NAO REALIZAR A ATIVIDADE E DE COMUNICAR IMEDIATAMENTE AO GESTOR RESPONSAVEL. Ponto de Encontro: Contato Emergéncia: Canal de Emergéncia:
[EXECUTANTE 1 T -
EXECUTANTE Z Tz
Averificagao dos itens abaixo é obrigatéria antes do inicio da atividade, informando se cada item esta:
EXECUTANTE 5 = CONFORME ( C ), NAO CONFORME ( NC ) OU NAO SE APLICA (NA). MARQUE COM UM X
[EXECUTANTE 4; 14 X T N WA 20 ol . - T W WA " —
GERAL O () () Aspessoas estao cientes ca atividade crtica que serd desenvolvida. O (5 () Femamentas estdo acondicionadas em local adequado.
EXECUTANTE 5 75 -
& ("‘) (’“‘) 0 local de trabalho esta limpo, organizado e isento de vazamentos? & (“‘) ("‘) Ferramentas estao adequadas ao trabalho, sem improvisos.
[EXECUTANTE 6 16 TR W L ——
() () () ©Olocaldaatividade esté com iluminagdo adequada. () () () Extenstesestio em bom estado (conectores) e Livre de emendas.
EXECUTANTE 7: 7 Ty T "
() () () Foifsoladoe sinalizado o local para o trabalho, impedindo acesso de pessoas e veiculos. () () () Ferramentas que possuem protecao, adequadas.
[EXECUTANTE 8: 18 — T —
() () () Pessoasestiosem usode adomos, e cabelos longos presos dentro do capacete. () () () Rotadefuga estasinalizada e desobstuida:
[EXECUTANTE 9 9 — N YTy
() () () Foirealizado check-ist de pré uso dos equipamentos OO ) outs:
[EXECUTANTE 10: 20: T N N Fe P Py
) () () Feramentas foram inspecionades e sinalizacas com fita da cor domés.
OBSERVACOES GERAIS:
TN W -
TRABALHO C NC A Ascondigdes atmosféricas sdo favoraveis (auséncia de chuva, ventos fortes). Se a velovidade do ) () (y Foram verficados os pontos de ancoragem e escada de acesso.
EM () () () ventoestiver na faixa de 25 a 45 km/h, esta proibido o trabalho.
ALTURA T NC WA Atividade com uso de escada esta sendo realizada com a mesma amarrada € uma
& ("c) (“‘) Existe plano de resgate para trabalho em altura. () () () pessoa segurando.
—R—Rr - . - - — C NC NA  Projeto e ART esta de acordo com o fabricante. (Linha de vida fixa ou mével,
Fechamento (Rotivol: O) () () Verficar a existéncia de supervisio/responsivel pela atividade. () () () andaimes, ponto de ancoragem ou doguinho.)
T NC NAAvaliar trabalhos simultaneos que apresentem riscos € priorizar para nao ocorrer de forma G060 S andaime esth o Condigaes @ possl plan de Montagerr, travamento dos tubos,
() Concluséo de servigo () Final do expediente () Incidentes/Acidentes () Condicdes Adversas () Irregularidades/Auditoria ST () () ()  simultinea pe. Ga0.
(‘, ("‘) (’“‘) ‘Avaliar riscos de choque elétrico que estao a uma distancia segura de rede elétrica. (C) (NC) (NA) 'APTAOU cesto suspenso esta em condicdes e possui plano de manutencao em dia.
, () () () Avaliar possibiidade de queda de objeto e ferramentas sobre pessoas e equipamentos C NC NA  Osequipamentos de prevengdes de queda estao em perfeitas condigdes? (Cintos de
Resp.Dono da Area: Ass: Hora: () () () Seguranca Paraquedista, Trava Quedas, Cabo Guia, Ponto de ancoragem, etc.)
C NC NA s escadas utilizadas esto em boas condicbes de seguranca (sapatas de borracha nos pés, escada —
Resp.Equipe de Execugdo: hss: Hora: () () () extensivels possui limitador de curso, escadas possuem certificagao do Inmetro). () () () Outros:
Distribuicdo: 1° via Campo e 2° Dono da Area Pagina 2/2 Distribuicdo: 1° via Campo e 2° Dono da Area Pagina 1/2
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