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1. OBIJETIVO

Estabelecer diretrizes de seguranga para garantir que as atividades de sondagem, incluindo

a mobilizacdo, operacdo e a desmobilizagdao dos equipamentos sejam realizadas de forma a

neutralizar e/ou eliminar os riscos.

2. APLICACAO E ABRANGENCIA

Esta instrucdo se aplica para todas as atividades de sondagem realizadas pela forca de

trabalho préopria e de empresas terceiras, na VP INFRAESTRUTURA RUMO.

3. DEFINICOES E SIGLAS

ABENDI: Associacdo Brasileira de Ensaios nao Destrutivos e Inspecao.

Area local de Sequranca do Trabalho: Setor Seguranca do Trabalho RUMO ou
Gerenciadora responsavel pela drea para a qual as atividades de sondagem e outras

correlacionadas sao executadas.

Area remota: Caracterizam-se como areas remotas as areas sem comunicacdo regular
(radio transceptor), com dificil acesso, ribeirinhas sem comunicagdo, onde a locomocdao
seja via transporte fluvial e rodoviario com mais de 10km ou até 30 minutos de duragdo
de percurso até o atendimento ambulatorial e central de emergéncia, afastadas e
segregadas da operagdo sem comunicagdo e que ndo estejam em estagio de obras

(comissionamento) ou operagcao da RUMO.

As-Built: Expressdo inglesa que significa “como construido”. Sendo assim, define-se como
0 processo que realiza a identificacdo e documentacdao das alteracbes observadas e

realizadas em obra, visandoa atualizacdo do projeto executivo.

By-pass: Sistema que permite o retorno da rotacdao, tornando os sistemas de

intertravamentos inoperantes.
CONTRAN: Conselho Nacional de Transito.

Escala de Ringelmann: Escala grafica que consisti na comparacdo visual entre um disco
de papel com escala colorimétrica e a pluma de fuligem emitida na extremidade de um tubo
de escape. A escalacolorimétrica é constituida de seis padrdes de tonalidade, que variam

entre o branco e o preto, que sao apresentados por meio de quadros retangulares, com
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espessura e espacamentos definidos, sobreum fundo branco e que sdo enumerados de 0 a

5, conforme resultado obtido
Gorne: abertura na caixa de uma polia, onde trabalha a roda por que passa o cabo.

Know-how: E aquela que detém alto conhecimento a respeito do mercado em que atua,
dos procedimentos e das atividades que desempenha, das técnicas e agbes necessarias para

a realizacaodos seus processos e das informacgdes do seu produto/servico.

Manutencdes Emergenciais: Atividades de manutencdo que precisam ser realizadas em

campo emfungao da impossibilidade de remocao da sonda, equipamento e acessoérios para

oficina externa.
Overshot: Icador de tubo interno.

Pequenos Reparos: Atividades de manutencdes que podem ser realizadas em campo

para reparo nas sondas, equipamentos e acessorios pela equipe definida na matriz de

pequenos reparos € manutengdes emergenciais.
Skids: Base fixa.
Sonda RC: Rotopercussiva

Sondagem a trado: Método de investigacdo geoldgico-geotécnica que utiliza como

instrumento o trado; um tipo de amostrador de solo constituido por ldaminas cortantes, que
podem ser espiraladas (trado helicoidal ou espiralado) ou convexas (trado concha). Tem
por finalidade a coleta de amostra deformadas, determinacdo do nivel d'agua e

identificacdo dos horizontes do terreno.

Sondagem SPT: ensaio para determinacdo do indice de resisténcia a penetracdo. Esse
método de ensaio consiste na perfuracdo e cravagdao dinamica de amostrador-padrdo, a
cada metro, resultando na determinagao do tipo de solo e de um indice de resisténcia, bem

como na observacédo do nivel da agua dentro do furo de sondagem.

Sondagem_exploratéria: Equipamento que realiza furo para quantificar, qualificar e

realizar a modelagem geoldégica em ambientes com caracteristicas mais remotas, com

dificuldade de acesso e outras limitagoes.

Sondagem geoldgica: Equipamento que realiza furo na crosta terrestre para avaliar a
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natureza das rochas do subsolo e dos fluidos intersticiais que elas contém.

Sondagem geotécnica: Furo realizado na crosta terrestre para avaliar a presenca de agua

no subsoloe a resisténcia do solo, entre outras caracteristicas do local.

Sondagem hidraulica: Equipamento utilizado para prospeccdo mineral, geotecnia e

sondagem destinado a perfuracdo de solo com recuperagao de testemunho.

Sondagem mecanica: Equipamento dotado de mandril com auséncia de morsa inferior

destinado a perfuragao de solo com recuperagao de testemunho, quer requer uso de chaves

manuais para desacoplagem das hastes e manobra do barrilete em todo processo.

Standard Penetration Test (SPT): Ensaio para determinacdo do indice de resisténcia a
penetracdo. Esse método de ensaio consiste na perfuracdo e cravacao dindmica de
amostrador-padrao, a cada metro, resultando na determinagao do tipo de solo e de um
indice de resisténcia, bem como na observacdo do nivel da agua dentro do furo de

sondagem.

Wire-line: Consiste na utilizacdo de uma composicdao formada por coroa diamantada,

calibrador ou luva, barrilete amostrador, hastes e demais acessorios. A cada coleta de
amostra é necessaria a retirada de todo o ferramental do interior do furo. E indicado para

obter grandes volumes de material geoldgico.
DOCUMENTOS DE REFERENCIA
Portaria 3.214/78 - Normas Regulamentadoras
NBR-6484 - Solo - Sondagens de simples reconhecimento com SPT - Método de ensaio

NBR-13857 - Seguranca de Maquinas — Distancias de seguranga para impedir o acesso

a zonas de perigo pelos membros superiores e inferiores

NBR-16906 - Corta-chamas - Requisitos de selegdo, instalacao, especificagdo e

Manutencao

NBR-12100 - Seguranca de maquinas - Principios gerais de projeto - Apreciagdo e
reducao de riscos NBR-11900-4 - Terminal para Cabo de Acgo - Parte 4 -Grampo leve e

grampo pesado
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NBR NM ISO 13854:2003 - Seguranga de Maquinas - Folgas minimas para evitar

esmagamento de partes do corpo humano

ABNT NBR ISO 13855:2013 - Seguranca de maquinas — Posicionamento dos

equipamentos de protecdo com referéncia a aproximacao de partes do corpo humano

ABNT NBR 14152:1998 - Seguranga de maquinas - Dispositivos de comando bimanuais -

Aspectos funcionais e principios para projeto

ABNT NBR ISO 13857:2021 - Seguranga de Maquinas - Distancias de seguranca para

impedir o acesso a zonas de perigo pelos membros superiores e inferiores

ABNT NBR IEC 60204-1:2020 - Seguranca de maquinas — Equipamentos elétricos de

magquinas - Parte 1: Requisitos gerais

ABNT NBR IEC 60529:2017 - Seguranca de maquinas — Graus de protecdo providos por

invélucros (Codigos IP)

ABNT NBR ISO 13849-1:2019 - Seguranca de Maquinas - Seguranca de maquinas - Partes
de sistemas de comando; relacionadas a seguranga - Parte 1: Principios gerais de
projeto ABNT NBR ISO 13849-2:2019 - Seguranga de maquinas - Partes de sistemas de

comando relacionadas a seguranca - Parte 2: Validacao

ABNT NBR ISO 13850:2021 - Seguranca de maquinas - Fungdo de parada de emergéncia

- Principios para projeto

ABNT NBR ISO 14119:2021 - Seguranca de maquinas - Dispositivos de intertravamento

associados as protegdes - Principios de projeto e selecao

ABNT NBR ISO 3864-1:2013 - Simbolos graficos — Cores e sinais de seguranca - Parte

1: Principios de design para sinais e marcagoes de seguranca

ABNT NBR IEC 60947-5:2020 - Dispositivos de manobra e comando de baixa tensao -
Parte 5-1: Dispositivos e elementos de comutagdo para circuitos de comando —

Dispositivos eletromecanicos para circuito de comando

ABNT NBR ISO 14121-2:2018 - Segurancga de Maquinas - Apreciagdo de Riscos - Parte 2:

Guia pratico e exemplos de métodos
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5.

ABNT NBR ISO 10218-1 - Rob0s e dispositivos robdticos — Requisitos de seguranga para

robos industriais - Parte 1: Robos

ABNT NBR 13862 - Transportadores continuos — Transportadores de correia — Requisitos

de seguranca para projeto

ABNT NBR 13742 - Transportadores continuos - Transportadores de correia -

Procedimentos de seguranga

ABNT NBR 14153 - Seguranca de maquinas — Partes de sistemas de comando

relacionados a seguranca — Principios gerais para projeto

ABNT NBR NM 272 - Seguranca de maquinas - Protecdes - Requisitos gerais para o projeto

e construcao de protegoes fixas e moveis

ABNT NBR 13970 - Seguranga de maquinas - Temperatura de superficies acessiveis -
Dados ergon0micos para estabelecer os valores limites de temperatura de superficies

aquecidas ABNT NBR 14154 - Seguranca de maquinas - Prevencgdo de partida inesperada

ABNT. NBR 14725-4: Produtos quimicos — Informacdes sobre Seguranga, Salde e Meio

Ambiente. Parte 4: Ficha de informacbes de seguranca de produtos quimicos (FISPQ).
NBR ISO 14001:2015 - Sistema de gestdao ambiental

ABNT- NBR-6484:2020 - Solo - Sondagem de simples reconhecimento com SPT-método

de ensaio.

ABNT NBR ISO 4414:2012 - Transmissdo pneumatica de poténcia — Regras gerais e

requisitos de seguranga para sistemas e seus componentes

ABNT NBR ISO 10218-2:2018 - Rob0s e dispositivos roboticos — Requisitos de seguranca

para rob0s industriais - Parte 2: Sistemas robotizados e integragao

ABNT NBR ISO 12100:2013 - Seguranca de Maquinas - Principios gerais de projeto -

Apreciacao e Redugdo de Riscos.

REQUISITOS GERAIS DE SEGURANCA

a) E recomendado o cumprimento dos itens propostos neste procedimento de imediato, a

contar da data de publicacao deste documento.
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b) Em caso da impossibilidade de implementacao imediata de acdes definitivas, as medidas

<)

transitorias (protecdo/ barreira fisica, conforme Laudo de Apreciagdo de Risco (NR 12)
devem ser implementadas, garantindo a protecao temporaria até o atendimento definitivo

do item/legislacdo local.

Para novos contratos a partir da publicacdao deste material, fica estabelecido o uso de
sondas hidraulicas e para contratos vigentes, sondas mecanicas somente para casos
especificos com a aprovacao do Gerente Executivo Local e com 100% de atendimento dos

itens do Checklist para inspecdo em sondas exploratorias e geotécnicas.

d) As aprovagdes devem ser precedidas de cronograma, verificagdes e reconhecimento dos

e)

locais pela equipe técnica de campo, sob responsabilidade dos coordenadores e gerentes
de obra. Apresentado relatorio final a geréncia executiva e geréncia de seguranca do
trabalho no prazo minimo de 15 dias, anterior ao inicio de cada OS - Ordem de Servico,
de modo que os kickoff, liberacdes de maquinas e equipamentos, métodos/procedimento
de trabalho e programagodes sejam realizados com tempo habil para a avaliagdo
adequada dos riscos. Todas as maquinas deverdo seguir com as liberagdes iniciais e
periddicas de acordo com PP-SEG-009 GESTAO DE MAQUINAS, EQUIPAMENTOS E
VEICULOS RUMO VP - INFRAESTRUTURA.

Proibicao do tripé manual em todas as obras da RUMO VP - INFRAESTRUTURA. Excecoes

devem seguir o disposto abaixo:

Em areas com espacgo restrito / ZDA Zonas de dificil acesso que inviabilizem o emprego
de sondas de maior porte, a sondagem mista do tipo tripé manual + rotativa poderao ser
utilizadas, porém devera atender a todos os itens dos checklists e ao disposto no item 5-
b e c).

Para a utilizagdo do tripé manual, devera ser atendido, obrigatoriamente, na integra, os

critérios de excegao no item 5-b e c.

Fluxo de validagdo: a Equipe de implantacdo liderada pelo coordenador do projeto, apds
aplicar todos os critérios para a excegdo, envia as evidéncias para o Gerente Executivo do
Projeto aprovar o uso em caso excepcional e este aprovando, envia para a area de
Seguranca do Trabalho RUMO da VP - INFRAESTRUTURA.
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f) Inventariar equipamentos utilizados na operacao de sondagem utilizando o checklist de
requisitos minimos (atendimento obrigatério aos itens classificados como impeditivos ao
retorno sem atendimento) identificando status “Liberado definitivamente” ou “Em

Regularizagao”.
g) Sinalizar os riscos de acidentes em todos os pontos inventariados.

h) Implementar e garantir consisténcia do processo de fiscalizagdo das atividades de

sondagem com base nos riscos e controles criticos associados.

i) Para execucdo das atividades de operacdao das sondas, desmobilizacdao, transporte,
mobilizacdo e demais atividades inerentes ao processo, a empresa terceirizada
(EXECUTORA) devera possuir procedimento operacional, Analise de Riscos da Tarefa (AST)
e/ou APR Analise Preliminar de Risco descritiva. Nas evidéncias devem estar disponiveis

nas frentes de servico durante todo o periodo de execucdo das atividades.

j) As ferramentas manuais devem ser inspecionadas antes do uso e caso estejam avariadas,
devem ser obrigatoriamente substituidas e retiradas da area, quando constatado defeito

ou desgastes.

k) As atividades de sondagem realizadas em locais associados a movimentacdes de massa
com potencial critico, relacionados a instabilidade de taludes de aterros e escavacgbes, bem
como em atividades em aberturas subterraneas e areas com fluxo de dgua nao controlado
devem ser precedidas de uma avaliacdo e liberagdo da area de Geotecnia/Engenharia
(ATO).

I) Os instrumentos medidores de pressao e temperatura devem apresentar certificado de

calibragdo anual emitido por 6rgdo acreditado pelo INMETRO.

m) Medidas de controle com foco na eliminagdo do risco devem ser priorizadas e

implementadas, seguindo a hierarquia de controle.
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Figura 1 - Hierarquia de controle de riscos

6. REQUISITOS PARA EQUIPAMENTOS DE SONDAGEM

Os equipamentos de sondagem devem possuir manual em lingua patria e estar disponivel na

frente de servico. Quando o fabricante ndo estiver disponivel comercial ou tecnicamente, as

modificacdes devem ser feitas a partir de um projeto formal elaborado por profissional

habilitado. As sondas deverdo possuir identificacdo clara e visivel dos pontos de articulagdo

com potencial de esmagamento e indicacdo dos pontos de bloqueio.

6.1Diretrizes basicas para equipamentos de sondagem

6.1.1 Mangueiras

As mangueiras de alta pressao deverao ser identificadas, bem como apresentar certificado

de qualidade do prensamento dos terminais.

Conex0es e travas das mangueiras de ar, agua e hidraulicas deverdo estar devidamente

fixadas e possuir dispositivo que impeca o desprendimento.

6.1.2 Sistema hidraulico
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As sondas deverdo estar com os pistons e cilindros hidraulicos/pneumaticos em boas

condicdes de uso, sem vazamento de oleo.
6.1.3 Bloqueio

Durante as atividades de ensaio na sondagem geotécnica € obrigatério realizar a estabilizagdo

do top drive/cabecote de perfuracgao.

Figura 2 - Exemplo de bloqueio de energia gravitacional com uso de haste em atividade de ensaios

Deve ser implantada matriz de bloqueio de energias pelos responsaveis pelo servico de

sondagem.

| MATRIZ DE BLOQUEIO E FONTES DE PERIGO |

CONTROLE DE CADEADOS ? INDICAGCOES DE ACESSOS
ACESSO AO TANQUE DE COMBUSTIVEL ! GUINCHO WIRE LINE E PRINCIPAL
& Q 9 o ACESSO A0 MOTOR DIESEL

CAIXA DE BLOQUEIO ! CHAVE GERAL
ACESSO A ALAVANCA DE POSICIONAMENTO ! NIVELAMENTO

[ | MANGUEIRA DE SISTEMA HIDRAULICOS PRESSURISADAS E ROTATIVAS (MORSA)
6 SONDA PESQUISA - SHPP SISTERMA DE RESFRIAMENTO DO MOTOR (RADIADOR)
| 1500 P OAS AUTORIZADAS PARA ACESSAR
[FMECANICO 7 ELETRICIST & NDADOR
MECANICO 7 ELETRICIST & NDADOR
I

PMECANICO ! EL CIST A MDA

MND A
¢ RIC
i

ORIENTACOES DE SEGURANCA
NEAO ABRA NEMNHUM CADEADO SERM ANTES TER A CO'\IFIR!VIA(;‘O DEQUE O EQUIPAMENTO ESTEJA BLOQUEADO
ANTES DE REALIZAR MAMJTENQ‘O NO EQUIPAMENTO REALIZE O TESTE DE ENERGIA ZERO
MNEO PERMITA O ACESSO DE PESSOAS NAO AUTORIZADAS ER NENHUM PONTO DE BLORUEIO

oR
oR
T4 7 (AJUDANTE DURANTE & OPERAGAO)

[=]{s]{s]{=}{]

A

mlo|o|olo

m’“l»ln O] bl QD=

ESTEIRA

I SOMDADOR E O RESPONSHEYEL POR GARANTIR O BLOQUEIO AS CHAYES DOS CADEADOS DURAMTE TODO O MOMENTO DA OPERAGAO 7 Hauu'l'l:llcll{

Figura 3 - Exemplo matriz de bloqueio

6.1.4 Comandos
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Os sistemas de comando, como exemplo, os botdes de partida, seletoras de modo, sistema
de chaves de porta interligado na interface de seguranca da parada de maquina, sistemas
de parada de emergéncia e outros das maquinas devem ser projetados e construidos de

forma a evitar situacdes perigosas.
6.1.5 Cabos

Deve ser verificado a Sustentacdo pelo cabo de ago da haste da sonda para assegurar que

a integridade de todos os componentes que sustentam a Haste.
6.1.6 Parte elétrica e aterramento

Os cabos elétricos e baterias devem estar organizados, devidamente isolados, com plugs

regulares e em perfeito estado de uso e com protecdo para os polos da bateria.

Todas as sondas, geradores, torres de iluminacdo e outros pontos com estruturas
condutivas devem ser conectados a um terminal de ligagdo de protecao de descarga
elétrica. Neste caso, como medida complementar ao processo, torna-se necessario o uso da
haste de aterramento revestida em cobre com tamanho minimo de 50cm e cabo de cobre
isolado preferencialmente na cor verde obs. No caso de posicionamento em locais com
paralelismo com redes elétricas e com complexidades elétricas, o profissional da area
devera ser consultado preliminarmente e deverdo ser seguidas as recomendacdes da NBR

5410 bem como as recomendacdes da NR 10 e anexos.
Todos os equipamentos da sonda, gerador e torres de iluminagdo devem ser aterrados.
6.1.7 Dispositivos de segurancga

As roldanas, pinos e contrapinos deverao estar em bom estado e em condicdes adequadas

de uso.
6.1.8 Acessorios de icamento

Os cabos de ago devem apresentar identificagdo legivel da carga maxima admissivel
permitida para trabalho e deverao seguir todas as recomendacdes do PP-SEG-002

Icamento e movimentacao de carga (RUMO) e AS-SEG-002-FMT-Movimentacdo de Cargas.

6.1.9 Sistemas mecanicos
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A sondas deverdo estar com os sistemas mecdanicos tais como embreagem, afogadores e
redutores em condicdo de uso e sinalizados inclusive quando utilizados como sistemas de

intertravamento e blogueio.
7. MOVIMENTACI\O DO EQUIPAMENTO DE SONDAGEM

Para icamento dos equipamentos de sondagem as empresas deverdao atender o a NR 11 -
Transporte, movimentacao, Armazenagem e manuseio de Materiais e ao PP-SEG-002 -
Procedimento de Icamento e Movimentacao de Cargas RUMO - VP INFRAESTRUTURA.

Avaliar os critérios de transporte (encarretamento e descarretamento) de sondas de grande
porte (sobre esteiras). Elaborar analise de riscos especificas, considerando os critérios de
riscos (ex.: tombamento e escorregamento, auséncia de area apropriada etc.) e estabelecer
as medidas de controle adequadas, quando nédo for possivel dispor de uma plataforma segura
para embarque. Para o transporte da sonda, (sobre esteira) devera ser estar fixada no

caminhdo prancha com uso de correntes ou cintas.

Para transporte de sondas mecanicas de menor porte sobre skids (base fixa), em (guindauto
e/ou guindaste) considerar o plano de icamento (rigging) para cargas acima de 8t e o
cumprimento ao PP-SEG-002Procedimentode Icamento e Movimentacdo de Cargas RUMO -
VP INFRAESTRUTURA e Anexos. As sondas de menor porte, utilizadas em ZDA - Zonas de
dificil acesso, poderao ser icadas com a utilizacdo dos tripés seguindo as cargas permitidas
pelo equipamento e as determinagdes da AS - SEG-002 -FMT Movimentagdo de Cargas +
Anexo I e Il e PP-SEG-002 Procedimento de Icamento e movimentacdao de carga (RUMO).
Para o transporte e movimentacdao de sondas sobre skids (base fixa) em areas de dificil
acesso, onde a movimentacao é realizada por arrasto, puxamento e/ou de forma 100%
manual, a atividade devera ser precedida de APR -Analise Preliminar de Risco - APR de modo

gue todos os riscos da operacdo sejam preliminarmente identificados e mitigados.

Nota: As empresas devem buscar alternativas que viabilizem o transporte, nas mobilizagdes/

desmobilizagGes, por equipamentos, minimizando a sobrecarga/esforgo fisico dos empregados.

8. REQUISITOS MINIMOS - PROJETO PARA ADAPTACAO DE
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IMPLEMENTOS EM SONDA

Quaisquer alteracbes em sondas, tais como adigdo, modificagdo ou substituicdo fisica do
padrdo do fabricante, sejam elas provisérias ou definitivas, somente sdo permitidas com o
devido laudo técnico elaborado por responsavel técnico capacitado, habilitado e autorizado
pelo conselho de classe e acompanhado de Anotacdo de Responsabilidade Técnica -
ART/CREA e com anuéncia do fabricante da sonda, pela empresa que ira realizar as alteragbes

nos equipamentos e aprovado pela area de Engenharia e de Seguranga do trabalho da RUMO.

Nota: Quando o fabricante ndo estiver disponivel comercial ou tecnicamente, as modificagcbes devem

ser feitas a partir de um projeto formal elaborado por profissional habilitado.

Para efeito de mudancas provisérias e/ou definitivas devera ser aplicado as premissas
descritas no Procedimento de Gestdo de Mudangas RUMO - VP INFRAESTRUTURA.

A seguir encontram-se listados os itens minimos a serem contemplados no projeto de

adaptacdo de sonda:

a) Toda e qualquer alteracdo na estrutura dos equipamentos de sondagem deve ser
precedida de apresentagdo de documentacdo técnica legal e do processo de Gestdao de
Mudancas RUMO - VP INFRAESTRUTURA, a ser validado pela area equipe de SST RUMO

local e equipe técnica multidisciplinar.

b) Para mobilizacdo de equipamentos de sondagem devera seguir o fluxo definido pela IT -
Mobilizacdo de Veiculos e Equipamentos RUMO - VP INFRAESTRUTURA.

c) As avaliacOes de integridade estrutural apresentam-se como item obrigatério e devem ter
um profissional com conhecimento técnico e pratico em manutencao (mecanica, elétrica,

processos de soldagem e outras).

d) Para todo e qualquer processo de soldagem que for realizado nos equipamentos, que
possuir ligacdo estrutural e/ou mecanica, deve ser apresentado a ART/CREA (Anotagdo de
Responsabilidade Técnica/Conselho Regional de Engenharia e Arquitetura) para validacdo

da recuperacao.

e) Para o processo de soldagem na estrutura do equipamento as dimensdes originais devem

ser respeitadas, conforme especificagdo técnica/manual do fabricante.
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f) Para todo processo de soldagem deve ser realizada a avaliacdo da fusdo entre as pegas
do equipamento (solda de corregdo/adaptagdo) utilizando métodos como o de liquido
penetrante, ultrassom, raio x ou outro, conforme mapeamento do responsavel pela

atividade.

g) Para validacdo da recuperacdo estrutural é necessario apresentar ensaio por LP (Laudo de
Penetracao) quando a solda for de penetracdo parcial, deve ser realizada por profissional
habilitado com qualificacdo minima de ABENDI LP-N1-G ou outro 6rgdo equivalente.
Ensaio por US (Ultrassonografia) quando a solda for de penetracdo total, deve ser
realizada por profissional habilitado com qualificacdo minima de ABENDI US-N2-S1 ou

outro érgdao. Em ambos os ensaios deve ser realizada a inspecdao dimensional da estrutura.

h) Deve ser apresentado o procedimento de soldagem onde é especificado todos os
parametros da(s) junta(s) soldada(s). O procedimento deve ser escrito por profissional

qualificado no ABENDI-US-N3 ou outro érgao equivalente.
9. ABASTECIMENTO

O abastecimento do equipamento deverd ser realizado com o equipamento desligado,
operador e demais empregados ndo envolvidos na atividade de abastecimento devem estar
a no minimo 7,5m de distancia do equipamento, sinalizacdo da frente de abastecimento e

equipamento bloqueado.

O abastecimento deverd ser realizado por Caminhdao Comboio. Se for impossivel
abastecimento por caminhdo comboio o abastecimento de combustivel podera ser feito por
meio de galdes com dispositivos antichama e explosdao conforme pode ser feito por meio de
galdes com dispositivos antichama e explosdao, conforme NBR-16906 - Corta-chamas -
Requisitos de selecao, instalacao, especificacao e Manutencgao.
No caso de abastecimento por meio de galGes o colaborador devera realizar capacitagdo

conforme NR 20.

Devera ser dimensionado o tipo e a quantidade de extintores de incéndio de acordo com a

quantidade armazenado nos galGes de combustiveis.
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10. PROTECOES AMBIENTAIS

As bandejas de contencdo de dleos e graxas devem estar integras, sem acumulo de residuos,
sem vazamentos, com dreno fechado e em locais que evite o assoreamento ou

transbordamento. O dimensionamento devera estar de acordo com a NBR 17505.
Nota: Deve possuir para drenagem, registro tipo esfera.

As sondas deverdao possuir Kit Ambiental para mitigacdo que atenda a demanda de todo

produto quimico para consumo em caso de derrame.

O equipamento movido a diesel devera ter medicdo do teor fumaca preta dentro dos padroes
exigido, plano de manutencao dos equipamentos de sondagem devera estar atualizado e
atendido conforme cronograma estabelecido baseado na recomendacdao do fabricante e/ou
elaborado por profissional legalmente qualificado e habilitado e com laudo mecanico com a
respectiva ART/CREA.

Para encarretar ou icar os equipamentos que serdao desmobilizados ou realocados entre
pracgas e/ou site, devera certificar que as bacias de contencdo encontrassem devidamente

vazios e limpos.

As contratadas devem ser comunicadas pelo fiscal/gestor do contrato RUMO, bem como
buscar informacdo deste, de todas as condicionantes ambientais e dos limites referentes as

licencas e raios de cavidades existentes na drea em que estiverem atuando.

Certificar previamente se as licencas Ambientais foram emitidas e/ou encontram-se validas

para a execucgao das atividades de sondagem.

Garantir o atendimento a todas as condicionantes ambientais da area em que a atividade

sera realizada.

Solicitar, quando aplicavel, junto a equipe de Meio Ambiente RUMO local a existéncia de
restricdes ambientais, garantindo que os acessos existentes ou novos estejam fora dos raios

de cavidade e outros atributos restritivos ambientais, quando aplicavel.

Deve ser realizada avaliagdo pela drea de Meio Ambiente RUMO local nas pragas de sondagem

onde existe o risco de queda de arvores, quando aplicavel.
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11. MONITORAMENTO DE DESCARGAS ATMOSFERICAS

As frentes de trabalho em &area remota devem possuir aparelho de monitoramento de
descarga atmosférica, alertas via mensagem de texto por celular e radio de comunicacdo ou
telefone satelital, caso o local ndo tenha cobertura de sinal de celular ou ndo tenha cobertura

de radio, respectivamente.

Nota: Definir preliminarmente local seguro para que na iminéncia de descargas atmosféricas a equipe

possa ter local seguro como abrigo.

Em areas remotas a empresa precisara dispor de radio ponto a ponto e veiculo presente na
praca de sondagem durante todo periodo de execucgdo da atividade, caso haja necessidade

de uso em emergéncias (alerta vermelho para descargas atmosféricas).
12. APRECIACAO DE RISCO
Nenhum equipamento sem Laudo de Apreciacao de risco pode estar liberado para operar.

Todas as sondas devem ser mobilizadas com apreciacdo de riscos em niveis aceitaveis
seguindo a NBR 12100. Para os equipamentos que ja estdo mobilizados, estes devem
apresentar a apreciagao de riscos do equipamento no prazo maximo de 30 dias, a contar da

data de publicacdo deste procedimento.
13. INSPECAO

Os equipamentos a serem utilizados para servigos de sondagem devem ser inspecionados
por profissional com expertise (fiscais de Obra em conjunto com a seguranca do trabalho) na
avaliacdo do equipamento, previamente a mobilizacdo e deve ser garantido o atendimento
aos requisitos da NR 12- Seguranga no trabalho em maquinas e equipamentos, conforme a

aplicabilidade de cada equipamento.

Os equipamentos mdveis devem ser inspecionados detalhadamente com base em checklist
de mobilizagdo que contemple as especificidades de cada modelo. Deverao ser cumpridas o
disposto no PP-SEG-009 GESTAO DE MAQUINAS, EQUIPAMENTOS E VEICULOS (RUMO).

Todos os equipamentos devem ser inspecionados previamente a utilizagdo, diariamente.
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Nenhum equipamento pode ser liberado para uso sem apresentacdao do Laudo de Apreciacdo
de Risco e sem implantar todas as medidas de controle, bem como sem estar com os itens

do checklist diario atendidos.

Todos os equipamentos devem ser inspecionados mensalmente e identificados com as cores
do més, de acordo com as definicdes da area de Seguranca do Trabalho e politica do RUMO

Zero Acidente.

O profissional capacitado e designado para as atividades de Sondagem a percussdao manual
e que opere maquinas e/ou equipamentos e ferramentas devera dispor de local para
armazenar o formulario checklist, este ficara obrigado em manter o mesmo corretamente
preenchido e atualizado junto a maquina e/ou equipamento e ferramentas para fiscalizagoes

internas e/ou externas.
14. MANUTEN(;I':\O PREVENTIVA E CORRETIVA

Os equipamentos de sondagem devem possuir plano de manutengdo preventiva, conforme
periodicidade definida localmente e respeitando as orientagdes do fabricante e/ou profissional

legalmente habilitado.

Deve ser realizado o acompanhamento rigoroso de manutencdo preventiva, que deve ser
realizada por empresa/profissionais especializados no equipamento. Todas as evidéncias de

manutencdo preventiva e corretiva devem ser arquivadas no prontuario do equipamento.

Quando forem identificados equipamentos, ferramentas e acessorios defeituosos e/ou
desgastados esses devem ser inutilizados e repostos. Quando houver necessidade de
executar manutencdo estrutural, a mesma dever ser realizada em oficina externa sob
responsabilidade da contratada. Além disso o elemento retificado deve ser inspecionado por

profissional habilitado com emissdao da Anotacdo de Responsabilidade Técnica (ART/CREA).

Todo equipamento que sofre manutencdo, dever ser devidamente inspecionado quanto a
condigOes de seguranga, antes de retornar a operagao. Essa inspecao deve ser formalizada

em checklist proprio e este documento arquivado junto ao prontuario do equipamento.

A sonda deve possuir acessos (adequados) livre de obstaculos, resistente e de tamanho

adequado para a verificagdo de niveis e manutencGes em geral.
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Nota: E obrigatdrio o uso de plataformas projetadas e construidas para garantir o acesso aos pontos
de forma segura a fim de evitar acidentes. As plataformas devem possuir projeto por profissional

qualificado e habilitado com emissao de ART/CREA - Anotacdo de Responsabilidade Técnica.

Em caso de manutencdo ou intervencao deve ser realizado bloqueio, etiquetagem e teste de
energia zero nos equipamentos. A execucao da atividade deve ser precedida de avaliacgdo,
conforme Procedimento de bloqueio e etiquetagem RUMO - VP INFRAESTRUTURA.

Deve ser apresentado procedimento operacional para realizacdo de manutencdo (validado
pela equipe de Seguranca do Trabalho RUMO) e AST/Anadlise de Risco da Tarefa / APR -
Analise Preliminar de Risco - APR descritiva, contemplando os perigos e riscos, as operacoes
inerentes e as informacGes de referéncia para a realizagdo de pequenas intervencgées ou
intervencdes emergenciais. Para manutencdes que nao constem no procedimento operacional
validado, para realizagdo em campo, as empresas contratadas devem solicitar formalmente
por e-mail a autorizacdo para o gestor/fiscal de contrato RUMO com a devida analise de risco
elaborada. A realizacdo destas manutengdes devera ainda ser autorizada pelo gerente da

area RUMO e area de Segurancga do Trabalho RUMO local.

Nota: Manutengdes Emergenciais: Atividades de manutencao que precisam ser realizadas em campo

em fungdo da impossibilidade de remogdo da sonda, equipamento e acessérios para oficina externa.

Nota: Para as atividades de troca do cabo do guincho wireline e do guincho principal devera ser
realizado obrigatoriamente, com o acompanhamento da atividade pelo supervisor/encarregado da
empresa de sondagem, e acompanhamento da fiscalizacdgo RUMO/Gerenciadora e Seguranca do
Trabalho RUMO local. Essas atividades somente poderdo ser realizadas com avaliacdo de risco

especifica. emissdao de PT - Permissao de Trabalho.
15. PERMISSAO PARA TRABALHO

Deve ser atendido na integra o Procedimento de Permissdo para Trabalho RUMO PP-SEG-003
- PERMISSAO DE TRABALHO. A liberacdo da atividade deve ser realizada por profissional com
expertise na atividade de forma que todos os riscos sejam identificados e as medidas de

controle implantadas.
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16. PRACA DE SONDAGEM

As pragas de sondagem devem ter um tamanho adequado para o equipamento utilizado e
para o armazenamento e manuseio de materiais de sondagem, respeitando os limites de

licenciamento preconizados pelos atos de licenciamento quando aplicaveis.

Para montagem da praga de sondagem deve ser seguida a diretriz anexa a esta Instrucdo de
Trabalho. Caso haja impossibilidade de atendimento a este padrao, o gestor do contrato
RUMO e a drea de Seguranca do Trabalho RUMO deverao validar o padrao proposto pela

contratada.

Delimitar e sinalizar a praca de sondagem afim de restringir o acesso de pessoas nao
autorizadas proximas as atividades desenvolvidas. A utilizacdo de gradis metalicos para

isolamento das pracas de sondagem deve ser utilizada nas seguintes situacoes:
e Em bermas onde nao é possivel a confeccao de leiras;
e Em bermas com risco de queda de nivel diferente;

e Em locais com alto fluxo de circulacdo de veiculos e equipamentos, tais como avenidas e
alcas de acesso, onde ndo seja possivel a confeccao de leiras com a verificagdo preliminar

e validacdo do 6rgdo de transito local;
e Em areas operacionais como oficinas e areas de beneficiamento em geral.

Notal: Em locais diferentes dos descritos acima, deve ser validado com a equipe de Seguranga do

Trabalho RUMO local autilizagdo de isolamento por cerquite.

Nota2: Para projetos greenfield/area de pesquisa pode ser utilizado sinalizagdo do tipo cerquite para

delimitacdo das pracas de sondagem.

Figura 4 - Modelo delimitacdo praca de sondagem
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Todas as pragas de sondagem devem possuir o caminho seguro. Caso ndo seja possivel
delimitar caminho seguro, a instalacdo da praga devera ser autorizada pelo gestor/fiscal

operacional e equipe de Segurancga do Trabalho RUMO local.

Apéds a liberacdao da praca de sondagem e equipamentos é necessario garantir a liberacao
das atividades com o nivel minimo desejado de estrutura no local, sendo assim, as mesmas
devem ser inspecionadas e se alguma ndo conformidade for detectada, a condicao deve ser
regularizada, conforme Checklist anexo a esta IT, para liberacdo de praca de sondagem e

acesso.

Nota: E obrigatério utilizar scanner para verificagdo de interferéncias no subsolo em pragas préximo

a edificacOes, tubulagbes aparentes e/ou sinalizacdes de aterramento de tubulacdes.

Garantir que as atividades de sondagem, escavacdo ou qualquer outra, quando implique na
interferéncia, remocdao mecéanica ou manual da cobertura do terreno, pavimento ou piso
proximo ou sob a influéncia de dutos, tubulacbes, galerias, fibra otica, tuneis ou redes
energizadas subterraneas adotem, no minimo, os seguintes critérios, conforme cenario e

riscos locais:

e Avaliacdo detalhada dos projetos executivos e/ou construtivos com especificacao das

interferéncias (utilizacdo do equipamento Georadar ou similar).

e Quando aplicdvel e necessario, solicitar “as built” da area visando a locacdo das

interferéncias no subsolo.
e Execucdo de sondagens manuais (quando aplicavel).

Caso a praca de sondagem ocorra em area abaixo ou em proximidade de rede elétrica
energizada aérea, como alternativa, recomenda-se, nestas situacdes, a realocacdo do furo e
caso ndo seja possivel, a liberacdo da atividade somente é permitida com estudo técnico e
anadlise de riscos em conjunto com profissionais da area elétrica RUMO, Gerenciadora e
empresa Contratada respeitando os procedimentos estabelecidos pelas companhias de

energia.
17. ANTES DO INICIO DA ATIVIDADE

a) Ter procedimento operacional da Contratada contemplando os perigos e riscos, aspectos

e impactos das atividades.
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b) Verificar se os equipamentos de protecdo individuais e coletivos estdo disponiveis e
adequados para uso, incluindo, mas nao se limitando a 6culos com filtros de protecao,
bloqueadores solares, uniformes refletivos para tornar o empregado mais visivel e capas

de chuva impermeaveis, em caso de chuva.

c) Certificar-se de que nenhuma pessoa sem autorizacdao esteja dentro da zona de trabalho

do equipamento de sondagem (Praca de sondagem).

d) Verificar se o local de trabalho estd em boas condi¢ées de ordem, arrumacdo e limpeza,

isento de vegetacao e lama ou algo que dificulte a realizacdo da atividade.
e) Realizar estudo prévio de possiveis interferéncias no subsolo.

f) Verificar se todos os recursos como as maquinas, ferramentas e materiais estdo

acondicionados de forma adequada, estando ordenados e sinalizados.

g) Verificar se os caminhos, rotas de fuga, equipamentos de combate a incéndio e quaisquer

outras instalagdes para emergéncias estdo devidamente sinalizados e desobstruidos.

h) Em atividades remotas deve ser estabelecido meio seguro de comunicagdo (radio ou

telefonia via satélite).

i) Verificar se no local de trabalho existem somente as ferramentas, pecas e materiais que

serao utilizadas para realizacao das atividades de sondagem.
j) Verificar se os dispositivos de bloqueio estao sinalizados e em perfeitas condicdes de uso.

k) Verificar se a iluminacdo estd adequadamente montada seguindo as medidas de seguranca

de operacbes com eletricidade.

I) Quando for aplicavel, deverd ser solicitada a liberacdo formal da area onde serdo
executados os servicos de sondagem, escavagdao ou qualquer outra interferéncia,
preenchendo a Permissdao de Trabalho, conforme as diretrizes do Procedimento de
Permissdo para Trabalho RUMO - VP INFRAESTRUTURA.

m) Manter todos os documentos necessarios na frente de trabalho, tais como:
AST/ANALISE DE RISCO, Permissdo de Trabalho e checklist do equipamento, evidéncias

de capacitacdo (cracha, etc.) e outros pertinentes a este tipo de atividade.
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18. REQUISITOS GERAIS DE SEGURANCA NA MONTAGEM E OPERAGAO

Todas as ferramentas utilizadas na montagem/operagao deverao ser apropriadas e livres de

improvisos, trincas ou outros danos.

Sempre que houver mudangas no processo de sondagem ou acesso em novas areas onde
haja interface com outras operacdes, deve ser realizada PP-SEG-011 GESTAO DE MUDANGCAS
COM IMPACTO EM SST (RUMO).

19. DIRETRIZES BASICAS PARA OPERACAO DE SONDA HIDRAULICA E
MECANICA

a) Deve ser realizado inspegdo, através dos Checklists para mobilizacdo de sonda hidraulica

e mecdanica e Checklists para inspecdo pré uso de sonda hidraulica e mecanica, desta IT.

b) Previamente a execucao da atividade, a liberacdo do local do furo e dos acessos deve ser
precedida da realizacao do Checklist para liberacdao de praca de sondagem e acessos desta
IT.

Nota: Deve ser realizada avaliacdo pela area de Meio Ambiente RUMO local nas pracas de sondagem
onde existe o risco de queda de arvores preenchendo as informagGes complementares para acoes

necessarias, quando aplicavel, no Checklist para liberacao de praga de sondagem e acessos.

c) Os equipamentos de sondagem devem possuir protecdao anti-chicoteamento ou outro
dispositivo equivalente, cuja especificagdo técnica atenda a pressdao de trabalho na
mangueira do alimentador da cabega d'agua e da saida da bomba. A instalacdo dos
dispositivos deve ser precedida de uma avaliagdo técnica, principalmente nos cenarios em

que as mangueiras ndo estiverem enclausuradas ou na parte interna das protegdes.

d) As mangueiras com pressao superior a 50 bar (unidade de pressao) devem possuir
dispositivo anti-chicoteamento instalado. As mangueiras devem conter identificagao

legivel da pressdo maxima aplicavel.

Nota: E obrigatéria a apresentacdo do diagrama hidraulico para verificacdo da pressdo das mangueiras

e este deve estar disponivel na praca de sondagem para consulta.

e) As mangueiras de alta pressao (acima de 50 bar) deve ser identificada, conforme érgao

regulador aplicavel.
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f) Todos os terminais e mangueiras do sistema hidraulico/mecéanico devem estar integros e
isentos de danos no seu revestimento e alma (trama de acgo para revestimento da

mangueira).

g) Exigir o laudo de resisténcia a pressdo do fabricante das mangueiras, quando o

equipamento ndo estiver sido recém adquirido.

h) Os seguimentos de mangueiras providos de engates rapidos devem estar com dispositivo

anti-chicoteamento.

i) As mangueiras hidraulicas devem ser projetadas para evitar o rompimento, perfuracao e
o vazamento de fluidos e devem ser providas de protecdao contra projecdao do fluido

hidraulico.

j) Os instrumentos medidores de pressdao e temperatura devem apresentar certificado de

calibragdo anual emitido por 6rgdo acreditado pelo INMETRO.

k) Os equipamentos de sondagem devem possuir no minimo duas botoeiras de emergéncia
devidamente posicionadas e distribuidas de forma a permitir o facil acesso (na mesa de

operacdo do sondador e na protegao fixa do mandril).

I) Para sondas de pequeno porte com utilizagdo de motor-bomba deverdo ser sinalizados o
acionamento principal (embreagem) e afogadores deverdo ser sinalizados e adequados

para atuacao no caso de emergéncia.

Nota: Para equipamentos de grande porte (ex: sondas montadas sobre caminhao, balsas e plataformas
anfibias) deve ser avaliado o melhor dimensionamento (botoeiras adicionais), o posicionamento e a

distribuicao das botoeiras.

Figura 5 - Exemplo de botoeira de emergéncia
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m) Todas as partes rotativas, moveis, quentes e transmissdo de forca devem possuir
protecdo e travas (intertravamento) que impeca acesso voluntario ou involuntario em
qualquer angulo. Deve- se considerar no dimensionamento da malha a retengdao de
membros e sua distancia para a condigao de perigo, conforme NBR-13857 - Seguranga de
Maquinas — Distancias de seguranca para impedir o acesso a zonas de perigo pelos

membros superiores e inferiores.

n) A protecdo do mandril deve impedir o acesso em qualquer angulo de todos os envolvidos

na atividade.

Figura 7 - Exemplo de protegdes do guincho principal e morsa inferior e superior

0) Os equipamentos de sondagem deverao possuir dispositivo de intertravamento na
protecdo frontal do mandril, ou seja, apds sua abertura, interrompe a rotacdo da
composicdo de hastes. O dispositivo (sensor) de intertravamento deve possuir as
seguintes caracteristicas: ndo ser possivel burlar, possuir resisténcia adequada a

intempéries e poeiras e estar posicionado de forma a evitar falhas no seu funcionamento.
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Nota: A especificagdo do tipo de intertravamento deve ser de acordo com a apreciacdao de risco
atendendo a ABNT NBR ISO 14119:2021 - Seguranca de maquinas - Dispositivos de intertravamento
associados as protecoes - Principios de projeto e selegdo.

p) Todo sistema de protegdao nao pode ser burlado, estando sujeito a sangdes administrativas,

como, por exemplo, sensores com dispositivo para intertravamento.
g) Proibido a inclus@o do by-pass em todos os processos operacionais do equipamento.

r) A sonda sobre esteira deve possuir joystick sem fio para movimentagcdo, sondas com
comandos manuais deverdao seguir todas as recomendagdes de seguranca e na sua
movimentacao dispor de plataforma de acesso do operador e protecao das esteiras.

ExcecGes devem ser validadas pela geréncia de obra e geréncia de SST local.

Figura 8 - Exemplo de protegdo de esteira e plataforma de operagdo

As demais sondas devem ser transportadas em equipamentos méveis (ex: caminhdes),
veiculos leves (ex: caminhonete) ou transporte usando carretinha, atendendo as diretrizes
do CONTRAN.

Nota: o transporte em veiculos leves limita-se, exclusivamente, para sondas SPT, trado e sondas de
pequeno porte devidamente amarradas e acondicionadas de forma segura, obedecendo todos os
requisitos de S&S aplicaveis.

Figura 9 - Exemplo de joystick
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Figura 10 - Exemplo de utilizagdo do joystick

s) A sonda hidraulica deve possuir centralizador de cabo de ago, sensor de fim de curso

eletronico e sistema fisico de batentes (modelos de nylon, polietileno, tecnil ou magnético)

no cabo principal e na wire-line, objetivando limitar o icamento da haste eliminando o risco

de rompimento dos cabos.

Figura 11 - Exemplo de centralizador de cabo de aco do guincho principal na roldana
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Figura 12 - Exemplos de centralizador do cabo de ago Wireline no tambor

t) Caso ocorra rompimento do cabo Wire-line dentro do furo, no momento de retirada do
Overshort, se faz necessario fechar a gaiola de protecao do mandril e realizar a atividade
com a mesma fechada.Toda atividade, seja de verificacdo do acoplamento do Overshot a
camisa, de subida da amostra, da conducgao na descida do conjunto Overshot no cavalete
e do desacoplamento dos equipamentos devem ser precedidas mediante autorizacdo do

operador.

u) Para movimentacdao do conjunto Overshort para calha/bancada deve ser utilizado o

contrapinado com pino R.

v) Os comandos de operacao das sondas devem ser identificados, sinalizados e devem estar
em lingua patria. Os equipamentos de sondagem devem possuir manual em lingua patria

e este deve estar disponivel na frente de servico.

Nota: Para operadores de outra nacionalidade se faz necessario também a identificacdo e sinalizagao

dos comandos de operagdo, bem como o manual na lingua de dominio dos operadores.

w) Os equipamentos de sondagem mecanica e hidraulica devem possuir sinal sonoro, giroflex
e faixas refletivas em toda a lateral do equipamento e extremidades para a movimentagao
e locomocao (aplicavel para sonda mecénica e hidraulica que realiza a movimentacao

sobre esteira ou com pneus).

x) A sonda deve possuir acessos livres de obstaculos, resistentes e de tamanhos adequados

para a verificacdo de niveis e manutencdes em geral.
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Nota: E obrigatério o uso de plataformas projetas e construidas para garantir o acesso aos pontos de
forma segura a fim de evitar acidentes. As plataformas devem possuir projeto por profissional

qualificado e habilitado com emissao de ART/CREA - Anotacdo de Responsabilidade Técnica.

y) Os equipamentos de sondagem devem possuir sinalizagdao de proibicdo de abertura da
tampa do radiador quando aquecido, bem como a protecdo do radiador e hélice do motor
da sonda. A abertura da tampa do radiador deve ocorrer, se necessario, por pessoas

autorizadas e treinadas.

z) A sonda deve possuir cabos de acos integros e com suas clipagens, conforme padrao
estabelecido na NBR - 11900-4 Terminal para Cabo de Aco - Parte 4 -Grampo leve e
grampo pesado. Deve ser verificada diariamente pelo sondador, a condicdo do cabo de
aco da sonda para assegurar a integridade de todos os componentes que sustentam a

haste, através do checklist de pré-uso.

aa) A integridade dos cabos de aco deve ser verificada nos processos de manutencao das
sondas, utilizando como referéncia a NBR ISO 4309 - Equipamentos de movimentacdo de

carga - cabos de aco - cuidados e manutengao, inspecao e descarte.

bb) A sonda deve estar devidamente sinalizada com sua tara, capacidade de carga dos

cabos de forca e volume de fluidos nos tanques/reservatérios.

cc) A sonda sobre esteira ou pneus deve possuir inclindmetro analdgico ou digital nos dois
eixos da sonda (transversal e longitudinal) para auxiliar no deslocamento em plano
inclinado e conformidade do terreno, sendo configurado no referido equipamento os limites

adotados em graus, seguindo as orientacdes do fabricante e precedida de avaliacao local.

Nota: Podera ser utilizado inclindmetro auxiliar do tipo magnético posicionado em local visivel para

visualizagdo durante atividade de movimentagao por esteira.

&' MEDIDOR DE ANGULO
(OM BASE MAGNETICA

Figura 13 - Exemplo de inclindbmetro magnético
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dd) Para atividades em planos horizontais e inclinados o equipamento deve ser nivelado
com o correto patolamento (pranchdo deve ter duas vezes a area do raio da patola do

equipamento) quando aplicavel, por meio de patolas hidraulicas.

ee) Fica proibido a utilizacdo do guincho do equipamento de sondagem para deslocamento
e arraste. Para situagdes que a Unica solucao de movimentacao é por arraste, devera ser
realizado o critério de excecdo com aprovacao do gerente operacional RUMO e Seguranga
do Trabalho RUMO local.

ff) Equipamento de sondagem deve possuir sistema de bloqueio geral (mecanico, elétrico,
hidraulico, pneumatico e outros) para realizar a manutencgdo e limpeza. Na auséncia da
equipe de sondagem se faz necessario desligar o equipamento na chave de ignicdo e na

chave geral.
aqg) Os parafusos da torre de sondagem devem ser auto-travantes.

hh)  As ferramentas manuais devem possuir protecdo, através de capas ou bainhas em

material confeccionado em lona (tecido grosso) ou corino.

ii) As atividades de movimentacdo/icamento de carga a serem realizadas apos as 18hs
devem dispor de anadlise de risco da tarefa, contemplando os riscos associados as
atividades noturnas e a mesma deve ser avaliada e liberada previamente pela equipe de
Seguranca do Trabalho RUMO local ou Gerenciadora, juntamente com a equipe operacional
RUMO.

Nota: O icamento de carga deve ser precedido de emissao da PT - Permissao de Trabalho.

jj) Somente pode ser realizada a atividade de sondagem noturna com iluminagao adequada
na praca de sondagem. Caso seja necessario a mudanga de praga em periodo noturno,

deve-se garantir a iluminacdo adequada na pracga de destino e na praga de origem.

Nota: E obrigatério a elaboracdo de procedimento de mudanca noturna de praca a ser aprovado pela
area de Seguranga do Trabalho RUMO local contendo todas as medidas de prevengdo de acidentes
nessa atividade. Para sondagem com maquinas de pequeno porte em ZDA- Zona de dificil acesso as
atividades noturnas sao proibidas em casos excepcionais o gerente de obra e Seguranga do trabalho
deverdo validar o processo de acordo com as verificagdes, plano de resgate e mapeamento de riscos

apresentados pela equipe de implantagdo de campo.
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kk)

Toda sonda deve ser dotada de chave geral devidamente protegida, de facil acesso,

sinalizada, em perfeitas condicbes de funcionamento e preparada para realizagao de

blogueio e etiquetagem. Para sonda de pequeno porte com chave geral manual a mesma
devera ter a sua guarda em caixa com bloqueio.

Figura 14 - Exemplo de chave geral protegida

II) Os cabos elétricos e conexdes da bateria devem estar organizados, devidamente isolados,

com conector em perfeito estado de isolamento e com protecdo para os polos da bateria.

Nota: E proibido o uso de fios paralelos para extensdo ou iluminagdo.

mm) O uso de extensdes na praca de sondagem somente serd permitido se a conexao foi

feita com Terminal Bateria Positivo/Negativo Automotivo isolado, de forma que o
profissional ndo tenha contato com os polos da bateria. A extensao deve ser do tipo CABO

PP 2X1,5 MM2, isolado com plugs steck e conector automotivo. O plug steck deve possuir
grau de protecdo IP67.

Publico

Figura 15 - Conectores tipo steck — IP 67
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nn) A praga de sondagem deve possuir extintores de incéndio posicionados em locais de
facil acesso, desobstruidos, sinalizados, na validade e com o lacre e informagdes do corpo
do extintor integros. O niumero minimo a ser disposto na praca é de 03 extintores tipo
ABC - 6 Kg.

00) O plano de manutencao dos equipamentos de sondagem deve estar atualizado e
atendendo as recomendacbes do fabricante. O documento deve ser elaborado por
profissional legalmente habilitado e qualificado na area especifica do equipamento e com
respectiva ART - Anotacdo de Responsabilidade Técnica do o6rgao de classe

correspondente.

pp) E recomendavel, mediante anélise e planejamento dos locais para execucdo dos furos,
gue os equipamentos de sondagem possuam brago hidraulico para adicdo e retirada de

hastes, visando eliminar a condicdo de risco durante a sua elevagao.

aq) Os equipamentos de sondagem devem possuir a morsa superior e inferior para
acoplagem e desacoplagem de hastes. Os mordentes devem estar em perfeitas condicdes
de uso.
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rr)Fica proibido a utilizacdo de chave de grifo para acoplagem e desacoplagem de haste,

exceto nas atividades de sondagem SPT, limitando-se ao uso maximo do tamanho de 24"

polegadas e com a analise dos riscos e a adogao das respectivas medidas de controle.

Figura 18 - Exemplo de atividade com chave de gri

fo

Para acoplamento/desacoplamento de hastes poderd ser utilizada a chave de corrente ou é

também recomendado o uso de chaves de tubo da fabricante RIDGID conforme figura abaixo:

Publico

BENEFITS

* Repiaceable inserts
I N N E R 'I'U B E significantl extend the otal
¥ of the wrench
+ Specially engineered insert
CORE BARREL surface maximizes qrip
strength while minimizing
tube abrasion
+ Three jaw design
prevents tube distortion

+ Double torsion spring

ratchet action
Introducing the newest
RIDGID® specialty wrench
with @ unique gripping
surface that won't damage
or deform an inner core
barrel SPECIFICATIONS
Wrench Size

prevents disengagement
and allows single handed

DESIGNATION CORE BARREL SIZE '?‘"E',‘ SE 89

inch mm
WLB-IT B 1.69 429
WLN-IT N 219 55.7
WLH-IT H 2.88 731
WLP-IT i 3.75 95.3

* Nominal per ISO 10097. Size may vary by individual manufacturer's systems.
Chain Tongs Chain Wrenches

Figura 19 - Chave de corrente e chave de tubo RIDGID
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ss) Toda movimentacdao de haste devera ser realizada com o manuseador de hastes. O

manuseador de Hastes devera ter Memorial de calculo, descritivo, ART (CREA) e para sua

operagdo, seus usuarios deverdo ser treinados quanto ao seu uso. O manuseador de

hastes pode ser o Magnético ou pegador de haste mecanico que deve ser utilizado nas

extremidades.

tt) Devido ao diametro da haste de SPT a mesma ndo disponibiliza de um manuseador

especifico, devera ser avaliado a utilizacdo de um hasteador de rosca e utilizar o guincho

principal para elevar as hastes.

DESLIGA

Publico

Figura 21 - Exemplo de manuseador
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Nota: Proibido o uso de manuseador de hastes sem videas e confeccionadas em polipropileno ou

materiais similares.

Nota: No tubo interno, devido a saliéncia do testemunho na sua extremidade, ndo é possivel realizar
a movimentacdao com uso do manuseador. Neste caso o transporte deve ser realizado com as duas

maos apoiadas ao centro da peca.

Nota: Para sonda RC - rotopercussiva o didmetro de abertura de embocamento das hastes ndo
comporta a movimentagdo com uso do manuseador, sendo este feito por brago hidraulico e com auxilio

do guindauto para acomodacdo no bergo da sonda.

uu) Os equipamentos de sondagem deverdao possuir dispositivo de intertravamento das

alavancas (trava de manetes), para evitar o acionamento acidental.

Figura 22 - Exemplo de sistema de trava de manetes

VV) A sonda deve possuir 4 bases (pranchGes de madeira) para aumentar a area de

patolamento.

ww)  As roscas do conjunto haste/luva devem estar sem a presenga de trincas, desgastes,
deformacoes e outras condigdes que impossibilitem o uso. Em toda manobra devera ser

realizada a lubrificacao das roscas otimizando o desacoplamento do ferramental.
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Figura 23 - Exemplo de trinca em ferramenta e deformagdes em hastes

XX) Com base nos gabaritos, cabe a empresa de sondagem e fiscalizacao de campo

verificar, o desgaste excessivo das roscas.

Figura 24 - Exemplos de gabaritos

vY) As sondas deverao possuir dispositivo tipo carrinho ou similar para suporte na
movimentagdo das hastes durante a adigao e retirada.

Observacoes:

1 - Para locais que inviabiliza a utilizacdo do carrinho, devera se fazer uma avaliagdo junto a
equipe de Segurancga do Trabalho RUMO e/ou equipe multidisciplinar da Contratada junto
a RUMO, para definir acGes para eliminagdo desta condigdo de risco.

2 - Os cavaletes usados no processo de sondagem deverao atender os preceitos da NR-17
(serem ajustaveis, priorizar na confecgdo de materiais mais leves). Os cavaletes utilizados

para segregacao de hastes defeituosas deverdo ser sinalizados indicando a finalidade.

Nota: As hastes defeituosas devem ser retiradas da praca de sondagem em até 24 horas. Esse prazo
sera acordado entre RUMO e empresa contratada.
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pe

Figura 25 - Exemplo de carrinho para movimentagao de hastes

22) Em trabalhos em altura nos equipamentos de sondagem, devera atender a NR 35 e o
Procedimento de Trabalho em Altura RUMO - VP INFRAESTRUTURA

aaa) Todas as juncdes de acoplamentos das sondas deverdao possuir fixagdao por
grampos/cupilha, contrapino, pino R, pino quebra dedo, porca auto-travantes ou parafusos

guando aplicavel.

Figura 26 - Exemplo de pino R

Figura 27 - Exemplo de falta de contra pinos
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Nota: Na utilizagdo da porca autotravante é obrigatdria a sua substituicdo quando houver manutencdo

com desmontagem e retirada da porca em seu estado de travamento atual.

bbb) Os acessorios de icamento e cabos de ago devem estar sem nd, dobras, fios rompidos
ou outras deformacdes e identificados quanto a capacidade de carga. Em caso de

irregularidade os recursos devem ser substituidos imediatamente.

ccc) Todas as ferramentas utilizadas na montagem/operagdao/manutencdo devem ser

apropriadas e livres de improvisos, trincas ou outros danos.

ddd) As pontas de cabos de icamentos (olhal) devem estar fixadas por clipes em quantidade

relacionada ao didmetro do cabo (bitola), sendo no minimo trés.

eee) O escapamento do motor deve ser dotado de protecdo fixa, de acordo com a NR 12,

que proteja contra o contato com partes quentes.

fff) As roldanas dos guinchos principal e wireline devem ser avaliadas minunciosamente,
todas as vezes que a torre for horizontalizada, quanto ao desgaste do gorne (entalhe) das

polias, pinos e contrapinos e estado de conservacdao no geral.

Figura 28 - Exemplo de inspegdo do gorne da roldana

Nota: Para as atividades de inspegdo das roldanas que necessitem de trabalho em altura, para essa
verificagdo, devem ser atendidas as exigéncias do Procedimento de Trabalho em Altura RUMO, emitida
analise de riscos e solicitada liberacdo do fiscal de contrato e da area de Seguranca do Trabalho RUMO

local, com emissao de PT - Permissao de Trabalho.

ggg) As sondas devem possuir identificacdo clara e visivel dos pontos de articulagdo com

potencial de esmagamento e indicacdo dos pontos de bloqueio.
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hhh) Os pneus, esteiras e rodas devem estar em boas condigbes de uso, conforme
recomendacdo do fabricante. Para as sondas de pneus esta proibido a retirada de pneus

em terrenos irregulares ou que incorram em condigdes de risco adicional.

Nota: Caso haja a necessidade de retirada de pneus em areas com material compacto (canga), em que
ndo seja possivel o nivelamento, deve-se realizar a avaliacdo e analise de riscos, junto a equipe de

Seguranga do Trabalho RUMO local.

iii) A escada de acesso a cabine/plataforma de trabalho e ao mandril deve estar segura, em

bom estado de conservacao e atendendo a legislacao e controle dos riscos.

Figura 29 - Exemplos de acessos/escadas, plataformas modulares.

Nota: E obrigatéria a instalacdo de escada ou rampa para transposicdo de pisos com diferenca de nivel
superior a 0,40 m (quarenta centimetros) como meio de circulacdo de trabalhadores. A instalagdo de
guarda corpo é obrigatdria e deve respeitar os critérios legais definidos, ser precedida de uma avaliagéo
de risco local, tendo como paréametro as atividades a serem desenvolvidas e as caracteristicas de
acesso, conforme modelo de sonda. Recomenda-se avaliar sobre a possibilidade de instalacdao de guarda

corpo removivel, mediante projeto.

Figura 30 - Exemplo de xemplo de acessos/escadas plataformas modulares
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iii) O equipamento deve possuir freio de estacionamento e calgos quando ndo possuir

patolas hidraulicas e esteiras.

kkk) As sondas devem possuir instrumentos indicadores de pressao do déleo e temperatura

do motor, transmissdo e hidraulico em perfeitas condicdes operacionais.

IlI)As sondas devem estar com os cilindros hidraulicos/pneumaticos em boas condigoes,

hastes do cilindro sem arranhdes e sem vazamento de dleo.

mmm) As sondas devem possuir a logomarca visivel da empresa prestadora de servigo para

identificacao.

nnn) O posto de comando do operador da sonda deve ser dotado de assento
ergonomicamente adequado para realizacdo da atividade, seguindo a NR 17 e a AET -

Analise Ergonomica do Trabalho.

20. DIRETRIZES BASICAS PARA OPERACAO DE SONDA SPT - TRIPE
MANUAL E MECANIZADO

a) Deve ser realizado, Checklist para mobilizacdo e inspecdo pré uso de sonda SPT - tripé

manual e mecanizado desta IT.

b) Previamente a execucdo da atividade, a liberacao do local do furo e dos acessos deve ser
precedida da realizacao do Checklist para liberacao de praca de sondagem e acessos desta
IT.

c) Deve-se adotar o isolamento da area onde ocorrer a perfuragdo com:

e Altura minima de 1 metro e isolamento com raio de 1,60 metros do eixo da haste de

perfuracdo até o sondador;

e Sinalizagdo de alerta, contendo, além dos riscos, a proibicdo de acesso dos profissionais
ndo envolvidos na atividade na area de isolamento da perfuragdo, exceto quando o martelo

estiver no solo;

e Barreira fisica confeccionada com materiais durdveis e resistentes, preferencialmente
metalica, sendo permitida a utilizacdo de madeira, fitas zebradas, correntes, cerquites,

pedestais em sondas e praga de ZDA-Zonas de dificil acesso.
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. Nota: Caso a barreira seja danificada, a sondagem deve ser paralisada e realizada a

manutencgdo ou substituicao.

e Observacao da resisténcia, durabilidade, peso, instalacdo e montagem do martelo e demais

recursos envolvidos no processo;

e Barreira com conexdes com sistema de encaixe, de forma que proporcione estabilidade,

sem risco de tombamento/queda do isolamento durante a operacao;
e Sapata regulavel para atender pisos irregulares;

e Barreiras sem arestas cortantes, sendo expressamente proibido utilizar material com

qualquer tipo de corrosao.

d) Durante as atividades de operacdao do martelo (golpes) todos os profissionais devem

permanecer fora do raio de agao deste.

NARNEIRS IF 7R
FALTALCA MADORIAN

Figura 31 - Exemplos ilustrativos de barreiras de protegao

e) Promover inspecdo da praga de sondagem, apods locacdo do furo e manter a rotina durante

a execugao dos trabalhos de sondagem.

f) Identificar os equipamentos com TAG (nas pernas do tripé e nos demais equipamentos

gue compde a praga, ex: motobombas).

g) Dispor na frente de servico as evidéncias de cumprimento do plano de manutengao

atualizado.

h) E proibido, em quaisquer hipdteses, a adaptacdo no equipamento que ndo estejam

especificadas no projeto.
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i) Quando forem identificados equipamentos, ferramentas e acessoérios

defeituosos e/ou

desgastados esses devem ser inutilizados e repostos. Quando houver necessidade de

executar manutengdo estrutural, a mesma dever ser realizada em oficina da contratada.

Além disso o elemento retificado deve ser inspecionado por profissional habilitado com

emissdao da Anotacdo de Responsabilidade Técnica (ART/CREA).

j) E terminantemente proibida a interacdo (toque/contato) de profissionais no momento de

incidéncia dos golpes do martelo.

k) E terminantemente proibido o posicionamento de profissionais abaixo ou no raio de acdo

do martelo suspenso, considerando o seu risco de queda e movimentacgao

I) Medidas de controle com foco na eliminagao do risco devem ser implementadas, seguindo

a hierarquia de controle. O uso de haste extensora, por exemplo, deve ser implementado

de forma obrigatoéria.

Nota: E proibido realizar movimento do martelo utilizando cabo de aco, cordas improvisadas ou

adaptadas (exemplo: cordas de nylon, cintas e outros materiais).

Figura 32 - Exemplo ilustrativo de haste extensora

m) A pragca de sondagem deve ser isolada durante a execugao das atividades de

sondagem.

n) E proibido realizar a cravagao de martelo com o uso do sistema do cabo de aco do sarilho,

conforme ABNT- NBR-6484:2020 - Solo - Sondagem de simples reconhecimento com SPT-

meétodo de ensaio.
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0) E proibido qualquer tipo de improviso em equipamentos mencionados neste procedimento.
p) Ndo sera permitido trabalho em altura durante as atividades.

q) As protecgoes, dispositivos e sistemas de seguranca devem estar conforme o previsto neste

procedimento, levando em consideragdo os aspectos de operacao.

r) O equipamento deve dispor de protecdo da caixa do sarilho.

COM TAMPA DF PROTECAD
CLESINALIZACKO DE
\ g CIA

Figura 33 - Exemplo ilustrativo da protegao da caixa do sarilho

s) O equipamento deve dispor de protecdo (ex: tela, grade, chapa e outros) e sinalizagao
adequada que impecga o0 acesso dos profissionais a torre do equipamento, de forma a

garantir que nao haja trabalho em altura.

TELA DE PROTECAO

1

Figura 34 - Exemplo ilustrativo de tela de protegdo e volante para acionamento do sarilho

Nota: O uso de manivela é proibido.
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t) A utilizacdo de ferramenta “saca tubo” para hastes do tripé deve ser dotada de cabos de

aco para sua sustentacao dotado de 3 clipes em cada lateral, sendo proibido a utilizacao

de cordas de sisal ou de outro tipo.

Figura 35 - Exemplo de saca tubo

u) A conexdo do cabo de aco ou corda de sisal ao cabo de aco de conexao do saca tubo deve

ser realizada, através do uso de manilha e a fixacdo da corda deve ser realizada, através

de grampo com uso de sapatilha para a protegdao da integridade da mesma. Todos os

parafusos dos grampos devem possuir porca auto travante sendo substituidas quando

forem removidas do local.

Figura 36 - Manilha, sapatilha e grampo

20.1. - Recomendacdes adcionais de segurancga para a realizacao de

sondagem mista com a utilizacao de sondas de pequeno porte e adaptadas

para ZDA
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Figura 37 - Caracteristicas gerais (ilustragao)das sondas de pequeno porte sob skids

A trava de seguranga devera possuir redundancia e
na operagao do volante deverao estar sempre em
atuagdo. Devera ser consultado preliminarmente
qual haste de perfuragao e/ou revestimento serao
utilizados no processo, de modo que os
mecanismos do sarilho estejam dimensionados a

reduzir o peso das hastes suportadas mitigando os
riscos e os esforgos dos colaborares.

Nas atividades de sondagem mista, com utilizagao de sondas
adaptadas para ZDA - Zonas de dificil acesso , é proibida a
Q utilizagao de manivela na caixa do sarilho, seguindo as
determinagdes do item 20 item S “ e checklist anexo e esta
instrucéo de trabatho.

Figura 38 - Recomendac0bes adicionais de seguranca para operagao segura.
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| Imagem ilustrativa sobre o posicionamento correto e |
| autilizagao do volante nos tripés.

Figura 39 - Ilustracdo para posicionamento correto de tripés

21. DIRETRIZES BASICAS PARA OPERAGAO DE TRADO MANUAL E
MECANIZADO

a) Deve ser realizado Checklist para mobilizacdo e inspecdo pré uso trado manual e

mecanizado.
b) Em caso de chuva ndo é permitido atividade com uso de trado manual e mecanizado.

c) A utilizagdo do trado mecanizado devera ser precedida do checklist pré-uso atentando-se

com as condigGes ergonémicas de operagao.

d) Atentar-se ao risco de travamento dos trados mecanizado, orientando o operador sobre
os cuidados do posicionamento correto de operacao de modo evitar risco no retorno de

travamento.

Figura 40 - Exemplo de Trado mecanizado
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22. DIRETRIZES DE SEGURANCA PARA COLETA DE AMOSTRAS
DEFORMADAS E INDEFORMADAS

As coletas de amostras com utilizacdo de escavacdes devem atender ao disposto na NR 18 -

Seguranca e Saude no Trabalho na Industria da Construcao.
Atencao especial aos itens abaixo:

a) Toda escavacao com profundidade superior a 1,25 m (um metro e vinte e cinco
centimetros) somente pode ser iniciada com a liberacdo e autorizacdo do profissional

legalmente habilitado, atendendo o disposto nas normas técnicas nacionais vigentes.

b) O projeto das escavacdes deve levar em conta a caracteristica do solo, as cargas atuantes,

0s riscos a que estdo expostos os trabalhadores e as medidas de prevencao.

c) Nas bordas da escavacdo deve ser mantida uma faixa de protegdao de no minimo 1m (um
metro), livre de cargas, bem como a manutencdo de protecdo para evitar a entrada de

aguas superficiais na cava da escavagao.

d) As escavacdes com profundidade superior a 1,25m (um metro e vinte e cinco centimetros)
devem ser protegidas com taludes ou escoramentos definidos em projeto elaborado por
profissional legalmente habilitado e devem dispor de escadas ou rampas colocadas
proximas aos postos de trabalho, a fim de permitir, em caso de emergéncia, a saida rapida

dos trabalhadores.

Nota: Para escavacles iguais ou superior a 1,25m (um metro e vinte e cinco centimetros) deve ser
emitida a PT - Permissao de Trabalho, conforme Procedimento de Permissao para Trabalho RUMO - VP
INFRAESTRUTURA.

e) Para escavacdes com profundidade igual ou inferior a 1,25m (um metro e vinte e cinco
centimetros) deve-se avaliar no local a existéncia de riscos ocupacionais e, se necessario,

adotar as medidas de prevengao.

f) Quando existir, na proximidade da escavagdo, cabos elétricos, tubulagbes de agua,
esgoto, gas e outros, devem ser tomadas medidas preventivas de modo a eliminar o risco

de acidentes durante a execugao da escavacao.

Nota: Para escavagdes em areas industriais/residenciais/urbanas utilizar scanner para verificacdo de

interferéncias no subsolo.
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Figura 41 - Exemplo de equipamento scanner

g) Os escoramentos utilizados como medida de prevencdo devem ser inspecionados

diariamente.

h) Quando for necessario o transito de pessoas sobre as escavacdes devem ser construidas

passarelas, conforme NR 18 - Seguranca e Saude no Trabalho na Industria da Construcao.

i) O trafego préoximo as escavacoes deve ser desviado ou na sua impossibilidade, devem ser

adotadas medidas para redugdo da velocidade dos veiculos e equipamentos.

j) Para uso da parafina com fogareiro em amostras indeformadas, a area de Seguranga do

Trabalho RUMO local deve definir os padroes minimos para utilizagdo, seguindo as

recomendacbes do fabricante e elaborando analise de riscos.

Nota: o uso de fogareiro a gas é proibido.

Figura 42 - Exemplo de bloco indeformado

Nota: Para confeccdo dos blocos devem ser utilizadas ferramentas especificas (ex: espatulas), sendo

proibida a utilizacao do uso do facdao ou similar.
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23. UTILIZAGAO DE MARRETAS NA SONDAGEM

A utilizacdo de marretas das atividades de montagem/operacao e manutencado na Sondagem

sera permitido atendendo aos critérios abaixo:

e Peso maximo de 2 kg;

e Utilizagdo obrigatoria de extensor;

e Cabo confeccionado em fibra de vidro e revestido em polipropileno com

empunhadura injetada;

e Comprimento devera ser entre 300 e 400 milimetros;

e Identificacdo do peso com etiqueta afixada na marreta ou nota fiscal disponivel na

frente de servigo para simples conferéncia em casos de inspecao.

Publico

Figura 43 - Modelo de extensor

Figura 44 - Cabo de fibra de vidro revestido em poliuretano
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24. ACESSO AO EQUIPAMENTO E TRABALHO EM ALTURA

A escadas de acesso a Cabine/Plataforma de trabalho devera estar segura, bom estado de

conservacao e atendendo a legislagao.

E obrigatdria a instalacdo de escada ou rampa para transposicdo de pisos com diferenca de

nivel superior a 0,40 m (quarenta centimetros) como meio de circulagéo de trabalhadores.

A instalacdo de guarda corpo é obrigatdria e deve respeitar os critérios legais definidos, ser
precedida de uma avaliacdo de risco local, tendo como parametro as atividades a serem
desenvolvidas e as caracteristicas de acesso, conforme modelo de sonda. Recomenda-se

avaliar sobre a possibilidade de instalacdo de guarda corpo removivel, mediante projeto.
25. EQUIPAMENTOS DE PROTE(}I\O INDIVIDUAL

Os EPI's - Equipamentos de Protecgao Individuais e outros recursos minimos (acessorios) para

as atividades de sondagem sdo:
e Colete refletivo ou uniforme* com faixa refletiva;

Notal: A camisa de uniforme deve ser de manga cumprida;

Nota2: Profissionais envolvidos na operacao da sonda (ex: sondador, auxiliar e equipe de manutengao)

ndo podem usar colete refletivo, pois ha risco de aprisionamento durante a atividade.

e Oculos de seguranca contra impacto de lente escura ou incolor;

Notal: Para atividades diurnas com incidéncia de raios solares, recomenda-se o uso de 6culos com

lente escura, pois oferecem maior protecao;
Nota2: Para atividades noturnas deve-se utilizar somente 6culos de segurangca com lente incolor;

Nota3: Profissionais com necessidade de uso de éculos com grau devem utilizar os dculos de

sobreposicdo ou oculos de grau de seguranca com certificado de aprovagdo.
e Protetor auricular tipo concha;

Notal: Ndo é permitido o uso de protetor tipo plug de insergao.
e Protetor solar;

e Perneira;
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e Capacete de protecdo;

e Botina anti torcao (tipo manobreiro) com biqueira de composite, palmilha anti

perfurante e com protecao do metatarso*

Notal: A protegdo do metatarso deve ser obrigatdria para as atividades dos sondadores, auxiliares,

equipe de manutencdo e operadores de equipamentos moveis.

Nota2: A protecdo do metatarso também deve ser obrigatdria para atividades com risco de queda de

materiais.
e Bota mateiro;
e Bota de Borracha;

Nota1: Utilizar a bota de borracha em condicdes de chuva.
e Luva de seguranca anti impacto*;

Notal: A luva deve ser adquirida para as atividades com riscos de prensamento, esmagamento, batida
contra e perfuragdo de membros superiores identificados, considerando o pictograma da mesma e

cenarios locais.

e Capuz de fuga contra picada de abelhas e marimbondos, principalmente nas

atividades executadas préximas a areas de mata.

Notal: O capuz de fuga devera ser portado por todos os profissionais que estejam envolvidos nas

atividades de sondagem, devendo estar disponivel em local de facil acesso para uso em caso de ataques;

Nota2: O seu uso € obrigatdrio para inspegdes em aberturas de pragas de sondagem, atividades de

topografia e em &reas remotas com vegetagdo no entorno.

Outros EPI’'s podem ser necessarios de acordo com as condigdes da area de trabalho. Estas
medidas adicionais devem constar na AST/Andlise de Risco da Atividade, bem como na

Permissdo de Trabalho ou outro documento que tenha liberado o inicio da atividade.
26. REQUISITOS PARA AREA DE VIVENCIA

A frente de servico deve atender o que preconiza a NR 18 - Seguranga e saude no trabalho
na industria da construgdo e NR 24 - CondigOes sanitarias e de conforto nos locais de trabalho.
Adicionalmente devem ser atendidos os itens descritos no Procedimento de requisitos
minimos para areas de vivéncia RUMO - VP INFRAESTRUTURA.
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Na praca de sondagem deve ser disponibilizado instalagdo sanitaria, podendo ser utilizado
banheiro com tratamento quimico, mas preferencialmente do tipo hidraulico, dotado de
mecanismo de descarga ou de isolamento dos dejetos. A empresa deve ainda, manter na

praga o cronograma e controle de limpeza devidamente preenchidos.

Nota: Caso os banheiros ndo estejam em condicdes higiénicas de uso as atividades deverdo ser

interditadas pela area de Seguranca do Trabalho RUMO local.

Construir canaletas de drenagem para guiar a agua utilizada no processo de sondagem a um
SUMP (fossa) ou decantador, mediante avaliagdo das legislacdes ambientais. Atentar para
ndo direcionar efluentes para cursos de agua, drenos/filtros de barragens que possuem rede

de monitoramento hidrico.

Disponibilizar agua potavel para ingestdao e dispor em local coberto. Manter a higienizacdo

das garrafas e bebedouros.
27. CAPACITACI'-'\O DOS EMPREGADOS

A area local de Seguranca do Trabalho - RUMO ou Gerenciadora é responsavel por garantir
e exigir a realizacdo do treinamento neste procedimento, previamente a execucdo da
atividade, verificando a qualidade, atendimento ao contelddo programatico, eficacia e controle
de evidéncias. A empresa prestadora de servico deve programar, capacitar, desenvolver e
registrar os treinamentos para lideranca (prepostos, encarregados e outros) e equipe de SST

com carga horaria minima de 5 horas contendo o passo a passo pratico.

Os profissionais RUMO ou Gerenciadora envolvidos na operacao de sondagem (fiscais de
operacdo de sondagem e equipe SST), responsaveis pelas inspecbes e mobilizacbes de
equipamentos, devem ser capacitados neste procedimento com carga horaria minima de 5

horas contendo o passo a passo pratico,.

Os profissionais envolvidos diretamente na operagdao da sonda (operadores, auxiliares e

outros) devem ser capacitados neste procedimento com carga horaria minima de 1 hora.

Nota: O treinamento neste procedimento ndo exime a obrigatoriedade da realizagao dos treinamentos
exigidos pela legislacdo local/procedimentos locais, caso aplicdvel, sendo de responsabilidade da

empresa complementar o material e a carga horaria e garantir a validagdo.

O contelido programatico, bem como a parte pratica, deve ser ministrado por profissional

com proficiéncia (conhecimento técnico, teorico e pratico) no assunto.
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Nota: Deve ser apresentado para o setor de SST RUMO as evidéncias de proficiéncia do instrutor para

que este seja homologado e autorizado a ministrar o treinamento.

28. PAPEIS E RESPONSABILIDADES

28.1
a)

b)

d)

e)

f)

9)
h)

j)

k)

28.2

a)
b)

Publico

E responsabilidade da empresa EXECUTORA:
Cumprir o estabelecido nesta IT e comunicar ao setor de Seguranca do Trabalho RUMO
qualquer situacao adversa que possa resultar em danos a saude e seguranca dos

empregados.

Garantir com programas de inspecdo periddica, e comprovar que todos os

equipamentos de sondagem estejam em perfeitas condicdes de uso.

Assegurar e comprovar que todos os empregados envolvidos na atividade de
sondagem tenham sido devidamente treinados, com os exames médicos em dia, e

estejam capacitados para realizar suas atividades.
Elaborar e apresentar Plano de Atendimento a Emergéncia para aprovacao da RUMO.

Elaborar Lista de Verificacdo do equipamento, e executar inspegao de cor do més para

ferramentas manuais e ferramental da sondagem.

Interromper todo e qualquer tipo de trabalho em caso de suspeita de condicdao de

risco grave e iminente.
Cumprir as diretrizes neste documento.

Instalar banheiro quimico ou disponibilizar condicdo similar nas pragas de sondagem,

assegurando-se aos empregados as condigdes minimas de conforto e higiene.
Fornecer agua potavel aos empregados nas frentes de servigos/areas de sondagens.

Construir uma area coberta para protecdo dos empregados contra intempéries, além

de equipa-la com armarios individuais, onde aplicaveis, para guarda de EPI e roupas.
Aterrar adequadamente, toda a estrutura metalica da sonda.

E responsabilidade do LIDER IMEDIATO:

Garantir o cumprimento desse procedimento.

Garantir que todos os equipamentos de sonda e acessdrios sejam inspecionados antes

de se iniciar os trabalhos.
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)

28.3

b)

28.4

d)

e)

29.

Checar o fornecimento de radio ou telefone celular, no minimo, para o vigia, a equipe
de trabalho e a equipe de resgate, além de verificar eficacia de uso desses

equipamentos com teste de comunicacao dos locais de trabalho para as centrais.

E responsabilidade do EXECUTANTE:

Inspecionar diariamente a area e do equipamento de sondagem antes de iniciar o
trabalho.

Atender os procedimentos e instruces técnicas de Seguranga do Trabalho RUMO.
E responsabilidade da RUMO/GERENCIADORA:

Realizar inspecbes peridodicas na frente de trabalho para assegurar que os

procedimentos estejam sendo seguidos.

Avaliar, juntamente com o Prestador de Servico, se o PAE - Plano de Atendimento e

Emergéncias contempla todos os cenarios e as atividades de risco.

Autorizar qualquer supressao vegetal em matas onde serdo instaladas pracas de

sondagem.
Garantir que todos os procedimentos de Seguranca estdo sendo seguidos.

Aprovar Lista de Verificagcdo do equipamento.

HISTORICO DE ALTERAGOES DO DOCUMENTO

ITEM DESCRICAO . . AREA
REV DATA . ELABORACAO APROVACAO ;
ALTERADO DA ALTERACAO RESPONSAVEL
G t
erente Seguranga do
E .
Gerente xecutiva Trabalho
RO | 17/12/24 - Emissao Inicial Barbara Nivea Renata

Ribeiro Batista | Twardowsky
Ramalho
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TRABALEIO IT-SEG-002 Segurancga do
Trabalho
ru mo SERVICOS DE SONDAGEM Revisdo: R1
DIRETORIA: BEM-ESTAR, SEGURANCA E FACILITIES Paginas: 54
IAREA: SEGURANCA DO TRABALHO Data: 11/07/2025
Alterado item 5 e
alineas (c-d-h).
Alterado item 6 e
subitens (6.1- 6.1.6 -
6.1.8 -6.1.9)
Alterados itens: (7-9-
Alterados
i 11-13-14-15-16-18).
itens - (5- Segurancga do
Supervisor de Gerente
6-7-9-11- . Trabalho
R1 | 11/07/25 Alterado Item 19 SST Executiva
13-14-15- i
3 > alineas (i-r-jj-kk-rr). Rafhael Ronald Renata Barbara Nivea
16-18-19- Ribeiro Batista
20-21-27 S. Lima Twardowsky
Alterado Item 20 Ramalho
alineas (c-s -Criado
subitem 20.1).
Alterado Item 21
alineas (c-d).
Alterado item 27
30. ANEXOS

ANEXO 01 - CK-SEG-003 - MOBILIZACAO DE SONDAS MECANICAS E HIDRAULICAS

ANEXO 02 - CK-SEG-004 - INSPECAO PRE USO SONDAS MECANICAS E HIDRAULICAS
ANEXO 03 - CK-SEG-005 - LIBERACAO DE PRACA DE SONDAGEM E ACESSOS

ANEXO 04 - ES-SEG-001 - ESPECIFICACAO DE SEGURANCA PARA PRACA DE SONDAGEM
ANEXO 05 - CK-SEG-006 - MOBILIZAGAO E INSPECAO PRE USO SONDA SPT - TRIPE MANUAL

ANEXO 06 - CK-SEG-007 - MOBILIZACAO E INSPECAO PRE USO SONDA SPT - TRIPE
MECANIZADO

ANEXO 07 - CK-SEG-008 - MOBILIZACAO E INSPEGCAO PRE USO TRADO MANUAL E
MECANIZADO
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