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AS INFORMACOES DESTE DOCUMENTO SAO PROPRIEDADE DA RUMO, SENDO PROIBIDA A UTILIZACAO FORA DE SUA

Publico




I/Area responsavel:
PP - nggER?_\IOMENTO PP-SEG-003 Segu'T’anga do
Trabalho
r u mo PERMISSAO PARA TRABALHO Revisdo: R1
DIRETORIA: BEM-ESTAR, SEGURANCA E FACILITIES Pagina: 14
IAREA: SEGURANCA DO TRABALHO Data: 23/07/2025

1. OBJETIVO

Estabelecer medidas de controle para a liberacdo de inicio do trabalho de forma segura,
garantindo a integridade e salude das pessoas, instalacdes e meio ambiente evitando

eventos potenciais como incidente ou acidentes.
2. APLICACI\O E ABRANGENCIA

Este procedimento é aplicavel a todos os profissionais proprios e prestadores de servico
(terceiros), que executam atividades rotineiras criticas e ndo rotineiras, em instalagoes e
trechos da RUMO. Em caso de atividades desenvolvidas nas instalagdes de um

contratante, deverdo ser incorporados a esta diretriz os requisitos contratuais especificos.
2.1 Prazo para Implantacao Faseada deste PP - Procedimento Padrao
O prazo para a implantacao deste PP em campo sera dividido da seguinte forma:

e Itens Procedimentais (Rotinas de Gestdo): 60 dias apds a publicacdo deste
documento. Isso inclui a disseminacao das novas rotinas, treinamentos e adaptacao dos

processos administrativos relacionados ao novo PP - Procedimento Padrdo.

o Itens que necessitem disponibilizacdao de Dispositivos, Equipamentos e
Estrutura: 90 dias apds a publicacdo deste documento. Este prazo é destinado a
aquisicao, adequacdo e instalacdao de novos dispositivos, equipamentos de protecdo
individual (EPIs) e coletiva (EPCs), e modificagdes na estrutura fisica que se fizerem

necessarias para atender ao novo PP - Procedimento Padrao.

- Atencdo: O atendimento a requisitos legais, normas técnicas e requisitos contratuais

deve ser realizado de imediato.
3. DEFINICOES

e Analise de Seguranca da Tarefa (AST): Analise de risco documentada, com registro
de cada etapa da tarefa, identificando perigos e riscos, com recomendagdes de controle

para evitar incidentes ou acidentes.

e Analise Preliminar de Risco (APR): Avaliacdo inicial, usado para identificar os
perigos e riscos associados a execugao do trabalho, determinando medidas de controle

para evitar incidentes ou acidentes.
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o Areas de Risco: S3o todas aquelas em que haja produtos, materiais, equipamentos,
maquinas e processos que apresentem riscos peculiares as atividades desenvolvidas, para

as quais medidas especificas de seguranga sao necessarias.

o Atividade Rotineira: S3do atividades que fazem parte da rotina de trabalho dos
profissionais. Estdo descritas em PD(s), IT (s) e AST(s), ou ocorrem com frequéncia,
conforme matriz de risco. As atividades e situacdes rotineiras sao aquelas inerentes a
rotina de trabalho, previstas, executadas de forma habitual no dia a dia e consideradas

atividades normais de trabalho para a equipe envolvida.

e Atividade Rotineira com Risco Especifico: Sdo atividades que ainda que rotineiras,
pelo risco envolvido ou cenario em que serdo desenvolvidas, requerem a emissdo de
permissao de trabalho, adicionalmente a existéncia da documentagao acima (PP, IT, AST).

Sdo elas:

— Escavacao civil (profundidade superior a 1,25 metro).

— Atividade de movimentacdo de cargas com uso de equipamentos de guindar.
— Atividades envolvendo trabalho em altura.

— Servicos ndo relacionados com eletricidade a serem realizados por equipe nao
qualificada para trabalhos em eletricidade dentro da Zona Controlada (entorno de parte
condutora energizada, ndo segregada, acessivel, de dimensdes estabelecidas de acordo
com o nivel de tensao, cuja aproximacao so é permitida a profissionais autorizados. A
ser definido conforme legislagdo ou normas técnicas ou de Risco, em subestacoes

elétricas ou nos seus patios (ex: capina, limpeza e manutencdo predial entre outros).

— Qualquer trabalho nas instalagdes de sistemas elétricos de poténcia e/ou em alta tensdo
(acima de 1KV) sobtensao onde o trabalhador realize as atividades dentro da Zona de
Risco (entorno de parte condutora energizada, ndo segregada, acessivel inclusive
acidentalmente, de dimensoes estabelecidas de acordo com o nivel de tensdo, cuja
aproximacao so6 é permitida a profissionais autorizados e com a adogdo de técnicas e
instrumentos apropriados de trabalho. A ser definido conforme legislagao ou normas

técnicas).

— Atividades em eletricidade ndo previstas nos procedimentos internos.
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— Testes radiograficos envolvendo trabalho de gamagrafia.
— Trabalhos em espaco confinado.
— Atividades em areas em comissionamento ou com equipamentos em testes.

— Estdo nesta classificacdo ainda: abastecimento de maquinas, atividades a quente,
espaco confinado, produtos perigosos, mobilizacdo/desmobilizacdo de canteiros que

envolvam atividades criticas.

e Atividade Nao Rotineira: S3o aqueles que nao possuem IT(s), PP(s) e AST(s), ou
gue ocorrem com menor frequéncia, conforme matriz de risco. Diferente das atividades
rotineiras, as atividades e situacdes ndo rotineiras sao ocasionais, nao frequentes, e
podem porventura serem decorrentes de situagdes ndo previstas ou planejadas. Sao
consideradas ainda atividades ndo rotineiras, as atividades que, por questao de
cronograma do projeto, estdo sendo realizadas pela primeira vez. Contempla atividades

de prestacdo de servico realizada por fornecedores aos terceiros ou a RUMO.

e Atividade Critica: S3do atividades tais como, espaco confinado, produto perigoso,
trabalho em altura, trabalho a quente, trabalho com eletricidade, movimentacao e
icamento de cargas, escavacgdes, ou outro definido pela matriz de risco, que por sua
propria natureza e/ou ambiente de execucgdo, tem alto potencial de incidentes ou

acidentes com alto potencial de fatalidade.

« Dono da Area: Profissional RUMO ou Gerenciadora credenciado e formalmente
autorizado pelo gerente de projeto, responsavel pela emissdo da PT para inicio da
execucao do servico. Esse papel pode ser desempempenhado pela empresa terceira: chefe
dos encarregados, mestre de obra, supervisor, engenheiro, gerente, diretor, etc, desde
que formalmente designado através de lista gerenciada, aprovada pelo Gerente do Projeto
RUMO e Gerente de Segurancga do Trabalho RUMO.

e Responsavel pela equipe de execugao: Profissional credenciado, responsavel pela
requisicdo da Permissacao para Trabalho ao DONO DA AREA, pela preparacdo, execucdo,

conclusao de um trabalho e pela equipe envolvida na atividade.

e Espaco Confinado: qualquer area ou ambiente que atenda simultaneamente aos

seguintes requisitos:
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a) Ndo ser projetado para ocupacdo humana continua;
b) Possuir meios limitados de entrada e saida;
¢) Em que exista ou possa existir atmosfera perigosa;

Nota: Para este tipo de atividade, deve ser seguido o procedimento PP-SEG-007- Trabalho em
Espaco Confinado, além da emissdo da PET (FO-SEG-003).

e Ordem de Servigo (0S): Instrumento legal onde a RUMO Logistica e as Contratadas

comunicam aos profissionais sobre suas atividades e riscos inerentes ao cargo.

e Permissiao de Trabalho em Espacgo Confinado: Avaliacdo inicial para entrada e

execucgao de trabalho em espaco confinado de acordo com a NR 33.

e Permissao de Trabalho: Autorizacao planejada para a realizacdo de um trabalho
seguro, emitida de forma compartilhada pelo Solicitante (dono da area), pelo Responsavel
pela equipe que ird executar a tarefa ou executante(s) e profissional da Seguranca do
Trabalho. A PT deve ser registrada por meio de um documento formalizado (Formulario

Especifico) e impresso em 2 (duas) vias.

e Procedimento De Seguranca e Saude Ocupacional (PP-SEG): guia de conduta

padronizando a execugdo das atividades na RUMO Logistica.
e RNC: Registro de Nao Conformidade.

e Trabalho a Quente: Qualquer operacdao temporaria que envolva chama exposta ou
produza calor ou faisca, podendo causar a ignicdo de combustiveis sélidos, liquidos ou
gasosos. Inclui corte com magcarico, policorte, martelete, solda oxiacetilénica, solda por
arco, jateamento com granalha de aco, lixamento, esmerilhamento, goivagem,
aquecimento com chama exposta ou outro tipo de atividade que possa gerar centelha,
fagulha ou chama. Para trabalho a quente, preencher o checklist do PPI = Plano de
Prevencdo e Contingéncia de Prontiddo de Combate a Incéndio, garantindo a

disponibilidade de todos os recursos aplicaveis, conforme o nivel da atividade.
4. CONDIC(")ES GERAIS

e Quando detectada a necessidade de servigo rotineiro, nao rotineiro e rotineira com

risco especifico, deve ser feita a verificagdo da existéncia de Analise de Risco da Tarefa
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com antecedéncia a execugdo do servigo.

e Quando equipes distintas de Executantes forem trabalhar no mesmo equipamento e/ou
instalagdo, o DONO DA AREA deverd avaliar a viabilidade da sua realizacdo. Neste caso,

cada equipe devera ter emitida sua PT contemplando especificamente a sua atividade.

e A realizacdo do teste do equipamento, instalacdo ou sistema sé podera ser realizada
ou autorizada pelo DONO DA AREA.

e Para os trabalhos a serem realizados nos fins de semana e feriados que requeiram a
mobilizacdo de equipe que ndo desempenha atividade em regime de turno, deverd ser
estabelecido o planejamento necessario para a realizagdo do servico cumprindo na integra

as diretrizes deste procedimento.

e O cumprimento deste procedimento ndo afeta o direito do trabalhador de interromper
suas atividades na ocorréncia de risco grave e eminente em salde e segurancga, estando

o0 empregado assegurado pelo Direito de recusa ao trabalho.

e Para aprovacdo da PT, serd necessario o envolvimento do DONO DA AREA e do
RESPONSAVEL PELA EQUIPE DE EXECUGCAO que deverdo assinar os formularios
autorizando o inicio dos trabalhos apds verificagdo de toda a documentacdo e realizar uma

inspecdo no local de execugdo das atividades.

e As permissOes de trabalho poderdo ser revalidadas, quando houver paralisacdes das
atividades por motivos adversos e seu retorno se der dentro do turno de trabalho com a

mesma equipe. SO é permitida uma revalidacdo por permissdo de trabalho emitida.

e« O DONO DA AREA e 0 RESPONSAVEL PELA EQUIPE DE EXECUGAO n3o poderdo
ser as mesmas pessoas, sendo que ambos deverdo exercer cargo de lideranca

(encarregado, supervisor ou acima).

e A PT devera conter o nimero da Analise de Risco relacionada a atividade executada.

Para as permissodes de trabalho de escavacgdo, a area de engenharia da contratada e RUMO

devera ser consultada. Deve ser seguido o procedimento PP-SEG-012 - Procedimento para

estabilidade do solo. Para os trabalhos de escavacao, nao se deve emitir uma PT se nao tiver

um projeto detalhado das escavacdes incluindo locagGes, interferéncias e outras informagoes
de cardter relevante. O RESPONSAVEL PELA EQUIPE DE EXECUGAO deverd dar entrada da
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solicitacdo de liberacdo da PT ao DONO DA AREA que deve envolver a equipe de Engenharia,
que antes de fazer a liberagdo no campo ird analisar todos os projetos envolvidos evitando
assim expor o operador a risco. O executante devera se organizar e planejar a atividade de
maneira a evitar solicitacbes de liberacbes imediatas, respeitando o tempo para analise e

liberacao.
e« E obrigatério emitir nova PT, sempre que:
1. Encerrar o prazo de validade;

2. Apos interrupg0es e/ ou atrasos acima de 2 horas, em que as condigdes iniciais do trabalho

forem alteradas;
3. Ocorrer rasuras ou emendas no preenchimento.
5. CAPACITACZ\O E RECICLAGEM

Os envolvidos na liberacdo da PT, DONO DA AREA e RESPONSAVEL PELA EQUIPE DE
EXECUCAO, deverdo passar por capacitacdo formal com duracdo minima de 4h, com
reciclagem anual e obter aproveitamento minimo de 90% de aproveitamento na avaliacao

escrita do treinamento.

A capacitacdo devera ser realizada pela equipe de seguranca da RUMO ou profissional

devidamente certificado pela RUMO.

Deverao ser realizados treinamentos de reciclagem em intervalo inferior a 1 (um) ano nas

seguintes situacgodes:

a) Recorréncia de violagées;

b) Revisdao do Procedimento de PT;

c) Retorno ao trabalho apds afastamento superior a 90 dias;

d) Ocorréncia de acidente onde seja comprovada falha na liberacdo da PT pelos emissores.

6. PROCESSO

A PT devera ser emitida para todas as atividades ndo rotineiras e atividades criticas, ainda

que rotineiras.
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e Antes do inicio da atividade, o RESPONSAVEL PELA EQUIPE DE EXECUCAO deve
definir o ferramental, as protecbes, a equipe necessaria e 0 ambiente onde a atividade

sera executada;

e A responsabilidade pela liberagcdao/preparagdo do cenario para a execugao da atividade
é do DONO DA AREA. Caso a preparacdo do local seja escopo do RESPONSAVEL PELA
EQUIPE DE EXECUCAO, esta atividade deverd estar detalhada na PT.

e A Seguranca do Trabalho devera avaliar a necessidade de efetuar monitoramento das
condicdes ambientais (teor de oxigénio, explosividade, toxicidade, outras) e se

necessario, executar as devidas medicdes e liberagdo.

e Na execugdo de atividade em ambiente pertencente a outra area/empresa/propriedade
particular, cabe ao DONO DA AREA, realizar a comunicacdo entre as Partes e anotar as

consideragoes pertinentes de forma detalhada no formulario de PT.

e Na analise da atividade considerar a necessidade de isolamento e garantir a realizagao

do mesmo ANTES do inicio da atividade.

o A liberacdo deve ser realizada em conjunto pelo DONO DA AREA, RESPONSAVEL
PELA EQUIPE DE EXECUGAO e Seguranga do Trabalho.

e Caso o papel de DONO DA AREA seja desempenhado pelo FORNECEDOR, deverd ser
definida em CD - Carta de Designacdo para liberagao de PT especifica o prazo e frequéncia

da validacdo por parte da RUMO/Gerenciadora.

e Toda liberagdo de trabalho devera ser realizada no local onde as atividades serdo

executadas. A PT NUNCA deve ser emitida do canteiro, ponto de apoio ou contéiner.

« Os DONOS DA AREAS deverdo avaliar os riscos operacionais e ao meio ambiente e
para cada risco devera definir qual a protecao/barreira adotada visando evitar acidentes

ou incidentes.

e Antes de liberar a PT, os emitentes devem assegurar que todos os executantes estejam
habilitados de acordo com a especialidade a ser desempenhada (caldeireiro, carpinteiro,
eletricista, soldador, trabalho em altura, operador de PTA etc.), através da verificagdo do
cracha, assim como as capacitagoes exigidas por lei e requisitos internos: NR10 - servigos

elétricos, NR35-trabalhos em altura, NR20 - abastecimento de combustiveis, NR33 -
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espaco confinado, Chefe de Boletim etc.

e Antes do inicio do trabalho os emitentes devem validar as medicdes realizadas e se

necessaria, definir frequéncia de reavaliagao.

o A validade da PT fica condicionada & presenca do RESPONSAVEL PELA EQUIPE DE

EXECUCAO que a assinou no local da atividade ou dentro do seu campo de vis&o.

e Em caso de substituicio do RESPONSAVEL PELA EQUIPE DE EXECUCAO, deve ser

dada baixa na PT e emitida nova PT.

e O servico s6 podera ser iniciado apds a emissao da PT com a autorizagdo e assinatura

de todos os responsaveis.

¢ Qualquer atividade em andamento deve ser imediatamente interrompida em caso de
emergéncia que demande evasdo da equipe. Exemplo: incéndio no local da atividade ou
em &rea préxima, acidente grave etc. Para reiniciar o servico, o DONO DA AREA e o
RESPONSAVEL PELA EQUIPE DE EXECUGAO devem reavaliar o cenério, em conjunto
com a Segurancga do Trabalho. Caso haja alteracao nas condices da atividade, encerrar

a PT anterior e emitir uma nova.

e Todos os servicos a céu aberto devem ser interrompidos conforme orientacdo do PAE
- Plano de Atendimento a Emergéncias no item Descargas Atmosféricas. Detalhar na PT
ou através de outro instrumento formal como se dara tal comunicacdo com as equipes de
trabalho.

e Cabe ao RESPONSAVEL PELA EQUIPE DE EXECUCAO avaliar o estado fisico e

emocional da equipe que executara o trabalho.

e Em caso de atividades desenvolvidas nas instalagdes de empresa distinta da RUMO,

devera ser emitida Instrucdo de Trabalho, detalhando os requisitos contratuais aplicaveis.

e Qualquer alteracdao da PT apds o inicio da atividade devera ser previamente validada

com o Dono de Area.
7. NAO CONFORMIDADES NO PROCESSO

Constituem desvios de PT:
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a) Liberar a PT com rasuras;

b) Alterar a descricdo da PT durante a execucgao da atividade;

c) Liberar a PT sem confirmar a capacitacao e habilitacdo da equipe;

d) Liberar a PT se avaliar a conformidade dos equipamentos e ferramentas utilizadas;

e) Trabalhar sem a PT devidamente autorizada por todos os envolvidos;

f) Encerrar a PT sem a inspecgao do local;

g) Ndo manter a PT e seus anexos visiveis no local da atividade (PT,AST,APR, checklists);
h) N&o realizar os checklists de pré-uso onde eles sdo requeridos;

i) Auséncia de assinatura de alguma envolvido na PT;

j) Ndo orientar a equipe sobre como proceder em caso de emergéncia: rota de fuga, ponto

de encontro, contatos de emergéncia e PAE - Plano de Atendimento a Emergéncias;
I) Nao atender as determinagoes previstas na PT.

8. EMISSAO DA PT - GESTAO DO DOCUMENTO

A PT deve ser preenchida forma LEGIVEL e CLARA. N3o deve ser rasurada. Em caso de
erros ou rasuras uma nova PT deve ser preenchida e as vias rasuradas devem ser

guardadas a titulo de controle.
A PT deve ser emitida em 02 (DUAS) vias:

e A 12 via deve permanecer com o RESPONSAVEL PELA EQUIPE DE EXECUCI"-'\O que
devera providenciar para que ela permaneca exposta e visivel no local da atividade e

protegida contra intempéries até a finalizacao da atividade.

e A 22 via deve permanecer com 0 DONO DA AREA, em local pré-definido e de facil

resgate/consulta.
9. VALIDADE DA PT

As PT’s emitidas terdo validade somente para o turno em que foi autorizada. Para o préoximo

turno, nova autorizagdo devera ser solicitada através da emissdo de nova PT.
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Em caso de situagbes especiais, a revalidacdo do documento sera estabelecida pela area de

seguranca do trabalho a partir de uma analise de risco previamente realizada.
10. BAIXADAPT

Para algumas atividades, apds a conclusdo do trabalho, o RESPONSAVEL PELA EQUIPE DE
EXECUGAO deverd comunicar ao DONO DA AREA onde o trabalho estava sendo realizado
para assinar juntamente com ele o fechamento da PT. Verifique no formulario de PT de cada

atividade esta necessidade.

O DONO DA AREA, junto com o RESPONSAVEL PELA EQUIPE DE EXECUCAO, deverd
inspecionar o local e avaliar as condicdes de seguranga, organizacdo e limpeza antes de

encerrar o documento.

As Vias da PT deverdo ser arquivadas por 5 anos, juntamente com os seus anexos. PT’s de
espago confinado também devem ser arquivadas por 05 anos e de acidente de trabalho, por

10 anos.
11. REFERENCIAS

Normas Regulamentadoras — NR(s), da Portaria n.© 3214, de 8 de junho de 1978, emitidas

pelo Ministério do Trabalho e Emprego — MTE.

12. RESPONSABILIDADES

12.1 Empregados RUMO e Prestadores de Servico (FORNECEDORES):

e Cumprir o procedimento para liberacao do trabalho: rotineiro, ndo rotineiro e especial;
e Suspender o trabalho quando evidenciar o ndo cumprimento das normas de seguranca;

e Suspender o trabalho quando ocorrer incidente ou acidente durante a execugao do

trabalho, informando o dono da area e seguranca do trabalho.
12.2 Dono da area:
e Manter o seu credenciamento dentro da validade;

e Participar liberagao da atividade in loco;
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Garantir a preparacao da area para a execucdo segura da atividade;

Nao autorizar a atividade ou interromper caso as recomendagdes ndao sejam providenciadas

ou seguidas;

Cumprir todas as recomendacodes de seguranga do trabalho conforme definido na liberagao
do trabalho, descritas na PT especial ou ndo rotineira, AST(s), APR, OS, PO(s) e Check

Lists;

Manter a 22 via em local de facil resgate, permitindo controle das frentes de trabalho e

numero de pessoas;

Dar baixa na PT apds constatar in loco que todas as condicdes técnicas e operacionais e

de ordem e limpeza estejam atendidas.

12.3 Responsavel pela equipe de execugao

Manter o seu credenciamento dentro da validade;
Participar liberacdo da atividade in loco;

Cumprir todas as recomendacoes de seguranca do trabalho conforme definido na liberacao
do trabalho, descritas na PT especial ou nao rotineira, AST(s), APR, OS, PO(s) e Check

Lists;
Manter 12 via disponivel na frente de trabalho para fins de comprovacao e auditoria;

Garantir que a sua equipe esteja informada sobre os cuidados a serem tomados durante a
execucao do servico, assim como dos procedimentos a serem adotados em caso de

emergéncia;

Garantir que os EPI's e protegbes solicitadas na PT sejam providenciados e utilizados

corretamente;

Manter o acompanhamento da atividade sob sua responsabilidade durante toda a execugao

da mesma;

Assegurar as condicdes adequadas de organizacao e limpeza do local do trabalho durante

a execugao do servigo e apds a sua conclusao;
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e Dar baixa na PT ap6s a conclusdo junto com o DONO DA AREA;

e Assegurar que antes da baixa da PT o local esteja organizado e limpo, todos os residuos

tenham sido recolhidos e dispostos em local adequado;
e Encaminhar e manter a equipe em local seguro em caso de emergéncia.
12.4 Seguranca do Trabalho:
e Revisar e manter atualizado este procedimento;
e Capacitar os emitentes de PT;
e Participar da abertura e liberacao in loco;
e Realizar auditorias nas frentes de trabalho para acompanhamento;
e Suspender o trabalho quando evidenciar o ndo cumprimento das normas de seguranca;
e Abrir ou solicitar ao gestor o registro de ndao conformidade — RNC.
12.5 Gerente de Projeto:
e Garantir a aplicacdo desse procedimento em todos os projetos sob sua responsabilidade;
e Definir e aprovar a lista gerenciada junto com a area de Seguranga do Trabalho;

e Assegurar que sejam implementadas medidas administrativas em caso de descumprimento

dessa diretriz.
12.6 Gestores de Contrato/ Coordenadores de Projeto:

e Formalizar a relagio de DONOS DE AREA e RESPONSAVEIS PELAS EQUIPES DE
EXECUGAO autorizados a emitir PT;

e Requerer a medida administrativa e RNC em caso de recorréncia de desvios.
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13. REVISAO E APROVACAO

ITEM DESCRIGAO . . AREA
. ELABORACAO APROVACAO .
DA ALTERACAO RESPONSAVEL
Inclusdo de Texto
Novo;
Ttem 2.1 Gerente
Inclusdo de texto nos Supervisor Executiva
R1 23/07/25 It 3 A fi t Seguranga do
em aragrafos “nota” e Nathan d
“p g B athan de Renata Trabalho
trabalho a quente”; Paula Santos | Twardowsky
Item 6 Ramalho
Inclusao de Texto
Novo.
14. ANEXOS

e Anexo 1 - FO-SEG-011 - PT - Permissao de Trabalho;

e Anexo 2 - FO-SEG-010 - Carta Designacao para PT.
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