rumo PROCEDIMENTO

Revisdo: 02 PR.ST.12
TRABALHO A QUENTE Vigencia: —
10/02/2025 Pagina: 1/6

1. OBJETIVO

Este procedimento estabelece medidas de prevencdo e protecdo a eventos ndo desejaveis, a ser
utilizado na realizacdo de todo e qualquer trabalho a quente, de forma a garantir a seguranca e a saude
dos envolvidos direta ou indiretamente com a atividade, garantindo-se que a pratica seja produtiva e
organizada, e contribuindo para o controle de perdas da organizacdo. Além de apresentar as principais

medidas de contingéncia em caso de cenarios ndo esperados.

2. ABRANGENCIA

Este procedimento aplica-se a todas as atividades desenvolvidas na Rumo, por funcionarios préprios ou
contratados.

S&o considerados trabalhos a quente:

- Cortes e solda oxiacetilénica;

- Solda elétrica;

- Corte e rebarbacéo por esmerilhamento;

- Operagfes com chama aberta e producéo de centelhas.

3. TERMOS E DEFINICOES

EPI Equipamentos de Prote¢é&o Individual

SESMT Servigo Especializado em Seguranga e Medicina do Trabalhador
SESSTP Servigo Especializado em Seguranca e Saude do Trabalhador Portuario
SSTMA Saude, Seguranca do Trabalho e Meio Ambiente

AST Andlise de Seguranca da Tarefa

PT Permisséo de Trabalho

BOMBEIRO CIVIL | Profissional que atua exclusivamente em atividades de prevencéo e combate a incéndios

Grupo organizado de pessoas que atua de forma voluntaria, treinada e capacitadas para atuar
BRIGADISTA na prevencao, abandono da edificacdo, combate a um principio de incéndio e prestar os

primeiros socorros e resgate dentro de uma area preestabelecida.

TRABALHO A

QUENTE Qualquer atividade que envolva chama exposta ou que produza calor, faisca ou fagulhas.

HISTORICO DA ULTIMA REVISAO:

Revisdo 02:
- Alteracao validador e aprovador;

APROVACAO:
Elaborado/ Revisado por: Validado por: Aprovado por:
Alexandre de Souza Pedro Fabiana Cassiano dos Santos José Ricardo Scherer Scheuermann
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4. Responsabilidades

4.1 Dos Diretores e Gerentes
Disponibilizar os recursos e fazer cumprir as diretrizes necessarias para atender este procedimento, onde

deverdo ser adotadas medidas preventivas de controle.

4.2 Dos Coordenadores
Implementar e exigir que as medidas de protecéo e de controle deste procedimento sejam praticadas em
todas as atividades envolvendo trabalho a quente. Assegurar que cada funcionario que necessite deste

processo, conheca, tenha sido treinado e cumpra este procedimento.

4.3 Encarregados e Lideres
Praticar e cumprir este procedimento em todas as atividades de trabalho a quente que forem executadas
por suas equipes ou colaboradores. Orientar seus colaboradores para que possam praticar as medidas

aqui estabelecidas.

4.4 Da SSTMA
Apoiar tecnicamente a realizacdo das atividades que envolvam trabalho a quente e fiscalizar a correta
aplicacéo deste procedimento.

4.5 Do Colaborador e prestadores de servigo

Avaliar as condig6es do ambiente e previsdes climaticas para realizacdo das tarefas. Considerar a limpeza do
ambiente de trabalho para remogdo de materiais combustiveis do entorno. Inspecionar os equipamentos antes de
sua utilizagdo, garantindo seu perfeito funcionamento. Cumprir este procedimento e interromper suas atividades
exercendo o direito de recusa, sempre que constatar evidéncias de riscos graves ndo controlados para sua
seguranca e saude ou a de outras pessoas, comunicando imediatamente o fato a seu superior hierarquico, que
diligenciara as medidas cabiveis. Fazer uso dos EPIs e EPCs prescritos para a atividade. Cumprir as
recomendacgfes das analises de riscos para a tarefa a ser executada. Relatar eventuais anomalias e oportunidades
de melhoria para a realizacdo da tarefa.

4.6 Bombeiro Civil ou Brigadistas
Atuard na avaliagcdo do cenario do trabalho a ser executado, propondo melhorias e auxiliando na

preparacdo da preventiva de combate a incéndio.
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4.7 Do Dono da Area (Liberador de Servigos)

Atuara na liberacdo das permissdes de trabalho a serem executadas, avaliando as condic6es ambientais
e a mobilizagéo dos recursos envolvidos, propondo melhorias e auxiliando na preparacdo da preventiva
contra incéndio. Sera responséavel pelo encerramento dos servicos e avaliacdo das condices de entrega

do ambiente pés-intervencdes.

5. OPERACIONALIZAGAO

5.1 Planejamento, organizacao e execucao.
5.1.1 Atividades rotineiras

Sdo consideradas atividades rotineiras de trabalho a quente na Rumo aquelas executadas sempre no
mesmo local, da mesma maneira e no mesmo ambiente (por exemplo em uma oficina). Qualquer

situacdo que ndo atenda um destes critérios, ndo deve ser considerada atividade rotineira.

Para cada atividade rotineira de trabalho a quente, deve ser elaborado um procedimento operacional contendo uma
analise de risco da atividade (AST). Esta analise de risco deve ser realizada em conjunto pelo
responsavel da equipe (Encarregado, Lider e Coordenador), pelo executante e pelo SSTMA da Rumo,
devendo contemplar:

- Aplicar o checklist de Prevencdo e Combate a Incéndios Florestais (MAN-VP-T-FRM-GR-0026 —
acessivel em: https://americalatinalogistica.sharepoint.com/sites/EngenhariadeViaPermanente).

- O local ou equipamentos em que 0s servicos serdo executados e seu entorno (definindo os critérios
para aceitacao e liberacao da area);

- Os sistemas de protecao coletiva e individual necessarios;

- As competéncias e responsabilidades para execucéo, liberacéo e superviséo.

- O detalhamento (passo a passo) da atividade;

- Os riscos para execucdo da atividade e do controle do ambiente;

- As orientacdes para realizacdo de forma segura;

- As medidas de controle dos riscos;

- As condi¢gbes impeditivas, detalhando quando esta atividade ndo deve ser realizada e as faixas de

aceitacao para as condicbes seguras.

Deve ser realizado o checklist do equipamento que esta sendo utilizado, garantindo a seguranca do

processo das pessoas envolvidas no mesmo.

Os colaboradores que forem executar estas atividades rotineiras envolvendo trabalho a quente, deveréo
obrigatoriamente ser treinados na AST e/ou Procedimento Operacional especifico da atividade, além de

capacitados e autorizados para trabalhar a quente (vide item 5.2).
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5.1.2 Atividades nao rotineiras

5.1.2.1 Antes do inicio da atividade

Antes de iniciar a atividade, deve ser elaborada uma Permissdo de Trabalho, obrigatoriamente, com as

participacdes do executante, dono de &rea, técnico de Seguranca e Bombeiro civil ou Brigadista, onde as

medidas listadas abaixo devem ser garantidas:

Interno

a)

b)

Garantir que 0s recursos necessarios para contingéncia e realizacdo do servi¢o esteja compativel
com o nivel de risco da atividade, incluindo o niumero de biombos compativeis ao numero de
intervengdes simultdneas (mesmo que realizadas de forma intercalada).

Materiais combustiveis e recipientes de liquidos ou gases inflamaveis (cheios ou vazios) devem
ser mantidos a pelo menos 12 metros de distancia do ponto de trabalho, e as mangueiras de no
minimo 15 metros devem ter a marcacgao pintada na posi¢édo de 3 metros do bocal de saida.
Residuos tais como: 6leos, graxas, residuos de tinta, p0, trapos e estopas impregnadas de graxa,
papel, lixo e similares, ou limo sobre o piso, estrutura e nas proximidades devem ser eliminados;
Quando dentro de galerias aéreas ou subterraneas, as operagdes devem estar paralisadas e o
ambiente livre de particulado em suspenséao;

Reservatorios e tubulacdes de liquidos e gases inflamaveis devem estar vazios e inertizados;
Todas as aberturas, frestas e buracos existentes no chéo, paredes ou teto devem ser cobertos
com lonas antichama em um raio de 12 metros;

Se necessario, empregar analisadores de gases para comprovar a inexisténcia de vapores ou
gases inflamaveis;

Superficies que podem conduzir calor devem ser resfriadas;

Os equipamentos de trabalho devem ter suas condicbes de manutencdo e funcionamento
avaliadas;

Deve ser mantido no local, meio adequado para extingdo de incéndio;

Devem ser disponibilizados locais adequados para descartar as pontas dos eletrodos, utilizado na
atividade;

Avaliar a necessidade de se manter um colaborador de prontidao no local, devidamente treinado
para utilizacdo dos meios de extingéo disponiveis;

Local de execucao do trabalho a quente devera ter o seu perimetro lavado ou limpo, sem vestigios
de materiais combustiveis;

Manter o local do trabalho organizado, sem a presenca de materiais e/ou objetos impossibilitando

a evacuacao do local em situacéo de emergéncia.
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A Permissao de Trabalho possui validade limitada a duracdo da atividade, podendo ser revalidada por
mais um turno consecutivo, desde que o cenario permaneca 0 mesmo, solicitando as assinaturas dos
responsaveis da area (dono de &rea). Caso seja necessario continuar a atividade no préximo dia, uma

nova Permissao de Trabalho devera ser elaborada.

Notal: Nas atividades desenvolvidas na ferrovia, aplicar a metodologia de 7 dias de validade, cumprindo

os itens descritos no procedimento de Permissao de Trabalho.

Permissao de Trabalho

A Permissdo de Trabalho deve ser emitida e aprovada pelo superior imediato dos executantes
(encarregado, supervisor ou coordenador), dono de &rea e deve estar disponivel no local de sua
execucao da atividade (e ndo na area de vivéncia, caso seja longe da frente de servico).

Deve ser solicitada a presenca do Bombeiro (quando existente no terminal) ou brigadista (locais aonde
nao temos contrato com Bombeiros), para que em conjunto aos envolvidos do trabalho, avaliando o
ambiente antes da liberacéo.

Ao término da atividade a PT deve ser encerrada e encaminhada para a area de SST, sendo arquivada.

5.1.2.2. Apéds o término da atividade

ApGs o término da atividade, o dono da é&rea (junto com a lideranca da execucdo) deverd fazer a
checagem para cumprimento dos seguintes cuidados:

a) Todos os equipamentos que sofreram aquecimento devem ser resfriados (ou ter seu resfriamento
acompanhado até atingir a temperatura ambiente). Sempre aguardar que a peca esfrie para poder
manusea-la e utilizar luvas de raspa/ vaqueta. Mantendo a sinalizagcdo: Cuidado, peca quente. E
nunca posicionar as pec¢as aquecidas préximo (menos de 12 metros) de vasilhames de gases ou
materiais sélidos combustiveis;

b) Deve ser realizada uma inspecdo minuciosa no local onde foi conduzida a atividade e é&reas
adjacentes seguindo as recomendag0fes de retorno conforme definido na PT;

c) Necessario verificar 60 minutos ap0s as atividades o local que foi realizada o trabalho a quente,
garantindo que residuos ndao venham a gerar fonte de calor e iniciar um evento (incéndio).

d) Todos os equipamentos de combate a incéndio utilizados na preventiva do trabalho devem ser
recolhidos e acondicionados no seu local de origem.

e) Garantir o descarte seguro para os residuos aquecidos a temperatura ambiente.

Devendo realizar o preenchimento de encerramento na Permissédo de Trabalho, no campo destacado para

tal finalidade:
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Encerramento da PT — Avaliagdo do local no final do servigo ou final da validade da PT
Trabalho concluido? { ) Sim () Ndo - Local do servigo devidamente organizado? ( ) Sim | ) Ndo - Nenhuma PT pode ser encerrada com uma resposta “"Nio™

Todas as ferramentas utilizadas foram recolhidas? | ) sim ( ) Ndo Nenhuma PT pode ser encerrada com uma resposta "Nao™
Nome do verificador RUMO: Ass: Data: __/__/ Hora __ :

Observagdo: se houver qualquer interrupgdo no trabalho por motivos de incidentes com ou sem lesdo, ou qualquer situagdo de emergéncia, devera ser emitida uma nova PT.

e

5.2 Capacitacao e autorizacao

Todo trabalho a quente sé pode ser executado por profissional capacitado e autorizado.
Considera-se profissional capacitado aquele que recebeu treinamento especifico para realizagdo da

atividade ou gue comprove experiéncia na funcao em carteira de trabalho (1 ano).

Para os treinamentos deve ser emitido certificado contendo o nome do trabalhador, contetdo programético,
carga horéria, data, local de realizacao do treinamento, nome e assinatura do instrutor. O certificado deve

ser entregue ao trabalhador e uma copia arquivada no seu prontuario.

5.3 Equipamentos de protecéo individual - EPI's

Para todos os trabalhos a quente, os EPIs obrigatorios devem ser definidos durante a elaboracdo da PT

ou no procedimento operacional (AST) para atividades criticas especificas.

6. CONTROLE DOS REGISTROS

Identificagcéo Permisséo De Trabalho
Armazenamento Pasta mantida na Seguranga do Trabalho
Protecéao Técnico de Seguranca

Recuperacéao Data

Retencéo 5 anos ou >

Descarte Rasgar

7. REFERENCIAS

N&o se aplica

8. ANEXOS

PT - Permissao de trabalho
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